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 ها و رفتارهای انسان باورهای بنیادین بر گرایش 

 1حسین حجتی 
 چکیده 

ها و رفتارهای  باورهای بنیادین از منظر اسلام و غرب تفاوت اساسی داشته و باعث تغییرات عمده در گرایش 
ها و رفتارهای انسان  رو در پاسخ به این پرسش که تأثیر باورهای بنیادین بر گرایش شود. لذا مقالۀ پیش انسان می 

به تبیین چند مورد از مؤلفه  ابتدا  باور به خداوند و توحید، باور به  چیست،  های اصلی باورهای بنیادین مانند 
مندی  مخلوق بودن نظام هستی، باور به عالم غیب و امدادهای غیبی، باور به معاد و عالم آخرت، باور به هدف 

نظام هستی و پیوستگی دنیا و آخرت، باور به مخلوق بودن انسان و نقش او در تعیین سرنوشت پرداخته و سپس  
اجمالًا مقایسه می   رویکرد  آنها  به  نگرش  در مورد  را  و اسلام  از روش  کلی مکاتب غربی  بدین منظور  نماید. 
گرفته مشخص شد  تحلیلی، اسناد گردآوری شده و منابع معتبر علمی استفاده شده و با مقایسۀ صورت - تبیینی 

ها و رفتارهای انسان شده  که نوع باورهای بنیادین از نگاه اسلامی و غربی باعث تغییرات اساسی در گرایش 
است؛ زیرا باورهای بنیادین از دیدگاه غربی، تحلیل صرفاً مادی شده و ورای آن فراتر از تجربه و حس، چیز  
دیگری وجود نداشته و اموری غیبی چون وحی، قیامت و معاد، روح و غیره احیاناً خرافه خوانده شده و بسیاری  

گرایی خلاقانه،  عقل   رویکرد باشد؛ ولی از منظر اسلامی که مبتنی بر  ی از رفتارهای انسان نیز قابل تفسیر نم 
و سنت است، ورای ماده، امور غیبی بسیاری همچون خدا و خالق هستی، وحی، قیامت، ملائکه،    قرآن کریم 

شود که هویتش را  عنوان موجودی چندبعدی نگریسته می روح و موارد متعدد دیگری قرار داشته و به انسان به 
شدت متفاوت بوده و همراه با  هایی است که با دیگران به آورده و زندگی او دارای ویژگی   به دست از خداپرستی  

گاه  بینی، امیدواری، اطمینان خاطر، احساس عزت، تکیه نتایجی چون آرامش روحی، سلامت نفسانی، خوش 
 دارد.   به دنبال محکم و فواید متعدد اجتماعی بوده و در نهایت، حیات طیبه را  

 ها، رفتارها، دیدگاه اسلامی، دیدگاه غربی. باورهای بنیادین، گرایش   : ها کلیدواژه 
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 مقدمه

از همان   قرآن کریمجایگاه و اهمیت اعتقادات و باورهای بنیادین در زندگی انسان همواره مورد توجه بوده و  
های آن دوران و آموزش معارف اساسی و آغاز در رویارویی با باورهای جاهلی، خرافی و غیرمنطقی انسان

خواهد که با معرفت و شناخت ها میبنیادین، بر نقش اعتقادات و باورهای درست تأکید کرده و از انسان 
دهندۀ حرکت عملی خود اختیار نمایند؛ زیرا  عنوان جهتها را به ها ایمان آورده و آنباورهای درست، به آن 

باورهای درست و در یک  از اعتقادات و  بینی صحیح و تنظیم  مندی از یک جهانکلام، بهرهبرخورداری 
مند و معنادار ساخته و آنها  ها را هدفها، رفتارها، عواطف و احساسات بر مبنای آن، زندگی انسانگرایش

 شود.مون میرا به تکامل، سعادت و سلامت رهن
مسلم است که باورها و اعتقادات انسان هنگامی دارای اهمیت خواهند شد که انسان به آن قلباً گرایش  
پیدا نموده و اعمال و رفتار خود را بر طبق آن تنظیم نماید؛ زیرا ایمان و یقین قلبی نوعی گرایش است که  

شناخت از  نگرشبرآمده  و  هویت  ها  و  شخصیت  انسان  به  باورها،  آن  به  عملی  التزام  و  بوده  فرد  های 
 بخشد.می

ها، ها بر گرایشای از باورها و معارف بنیادین، به تأثیر آناساس، مقالۀ حاضر در پی تبیین منظومهبراین
 پردازد.رفتارها و ساختار شخصیت انسان از منظر قرآن می

 مسئله بیان 

او را معین   اتومبیل است که جهت حرکت  به سان فرمان  انسان در زندگی  اعتقادات  بنیادین و  باورهای 
دهد. منظور از باورهای بنیادین، همان اعتقادات و باورهای او در نموده و به شخصیت انسان جهت می

ها گاه و زیربنای گرایشعنوان تکیه مورد نظام هستی، جهان، عالم غیب، قیامت، انسان و غیره است که به 
های اجتماعی متکی به نوعی از  ها، ادیان، مکاتب و فلسفهو رفتارهای انسان محسوب شده و همۀ آیین 

ای با توجه به مبانی مکتب خود، از قبیل نگاه به هستی، خدا و انسان،  باورهای اساسی است. هر جامعه
 شود.، زندگی آنان دارای سبک خاصی میگزیند که در نهایتها و رفتارهای معینی را برمیگرایش

سبک زندگی نیز تمامی شئون حیات جهانی انسان را دربرگرفته و حاکی از مجموعۀ عوامل و عناصری  
آورد که آن مند با هم ارتباط داشته و یک شاکلۀ کلی فرهنگی و اجتماعی را پدید میطور نظاماست که به 

ها که در زندگی ها و سلیقه های رفتار، حالتها، شیوه ها، طرز تلقیاند از: باورها، ارزشمجموعه عبارت
 دهند. های او را جهت میانسان نمودار شده و رفتارها و گرایش

ترین دین آسمانی نیز انتظار همین عنوان آخرین و کامل با توجه به این ادعا، از مکتب اسلام نیز به 
است که باورهای خاص و ایدئولوژی متناسب با آنها را در زندگی برای انسان به ارمغان بیاورد. حال با توجه  

ها و رفتارهای انسان  عنوان بحث، پرسش اساسی این است که باورهای بنیادین چه تأثیری بر گرایشبه
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تأثیر باورهای اساسی در این مورد کدام اشاره  قرآن کریمدارد؟ آیا   برای   قرآن کریمای دارد؟ آیا  در مورد 
متدینان، باورهای خاصی را معرفی نموده است؟ بنابراین، در این نوشتار سعی بر این است که ابتدا باورهای 

ها و رفتارها از لحاظ مفهومی تعریف و سپس تعدادی از باورهای بنیادین اعم از خداباوری بنیادین، گرایش
مندی  و توحید، باور به عالم غیب، باور به مخلوق بودن نظام هستی، باور به معاد و عالم آخرت، باور به هدف

اختصار توضیح داده شود و نظام هستی، باور به مخلوق بودن انسان و غیره از دیدگاه اسلامی و غربی به
بررسی و مصادیقی   قرآن کریمها و نوع زندگی انسان از منظر  در نهایت تأثیر این باورها بر رفتارها، گرایش

بینی، امیدواری، احساس عزت و  از تأثیر این امر بر زندگی مانند آرامش روحی، سلامت جسمانی، خوش
عنوان محصول نهایی باورهای بنیادین از غیره، مختصراً توضیح داده شده و در نهایت به حیات طیبه به 

 دیدگاه اسلام اشاره گردد. 

 ضرورت و هدف تحقیق 

ترین عنصری که در موجودیت انسان و هویت آن نقش اساسی دارد، نوع زندگی است که متشکل از  مهم
باورها و جهانگرایش از اعتقادات،  برآمده  او است. برهمینها و رفتارهای وی بوده و  اساس، تمام  بینی 

ها و بالتبع، سبک زندگی یک جامعه است تا زمینۀ تسلیم و سعی دشمنان یک ملت در تغییر باورها و ارزش
توان بر ضرورت روشن نمودن افکار افراد و جامعه اشاره  جا میسرسپردگی آنان را فراهم نمایند. از همین

ها و رفتارهای افراد در زندگی بهبود یافته و زمینه برای تکامل فراهم شود. پس نموده و سعی کرد تا گرایش
ا و رفتارها در جامعۀ دینی در سایۀ باورهای بنیادین هضرورت و هدف تحقیق همان بهبود همین گرایش

ها و رفتارهایی که انسان را به  رهگذار بتوان زمینه را برای گرایشبرآمده از دستورات اسلامی است تا از این 
 سازد تا حدی فراهم نمود. تکامل و تقرب نایل می

 شناسیمفهوم 

ها باید به یک سری مطالبی  کار رفته است که برای روشن شدن آندر عنوان اصلی این مقاله کلماتی به 
 پرداخته شود:

 الف( مفهوم باورهای بنیادین

باورهای بنیادین، همان اصول اعتقاداتی است که در ذهن انسان شکل گرفته و سایر باورها از آن رنگ 
مندترین عنوان قدرتهای انسان داشته و در اکثر موارد بهگیریپذیرند و اثرات زیادی در رفتار و تصمیممی

کنند. این باورها ناشی از عوامل مختلفی همچون: فرهنگ، تربیت، اعتقادات  الگوهای رفتاری عمل می
 باشند.های شخصی و غیره میدینی، افکار و برداشت
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ها، اهداف، توانند ارزشاین باورها شامل اعتقاد به خدا، عدل، نبوت، امامت، معاد و غیره هستند که می
های افراد در مواجهه با مسائل مختلف گیریها و رفتارهای افراد را مشخص نموده و در تصمیمگرایش

 تأثیرگذار باشند )نگارنده(.
گیری هویت فردی نقش مهمی داشته و  پردازی و شکلباورهای اساسی در خودشناسی، شخصیت

 های فرهنگی و اجتماعی شوند.موجب تفاوت
ترین مراحل مسیر شناخت و توسعۀ فردی است. این باورها، حدود و  شناخت باورهای بنیادین، از مهم 

ها و رفتارهای انسان منطبق با این گیریشوند که تصمیمقواعدی را برای فرد ترسیم نموده و موجب می
 ، باورهای بنیادین چه هستند؟(. ۱۴۰2پور، حدود و قواعد باشند )علوی

 هاب( مفهوم گرایش

)لغت است  چیزی  به  آدمی  رغبت  و  میل  معنای  به  در  »گرایش«  و  »گرایش«(؛  واژۀ  ذیل  دهخدا،  نامۀ 
 ای است که آدمی به آنها میل درونی دارد.اصطلاح، عبارت از اعمال و رفتارهای ویژه

ها، بسیاری از تمایلات فکری و عملی آدمی را دربرگرفته و به دو دستۀ کلی مادی و معنوی  گرایش
 (: ۱8۰ ص. ،۱ ج. تا،شوند )مطهری، بیتقسیم می

ماد گرایش  • گرایش مهم   : ی های  عبارت ترین  انسان  مادی  خودپرستی،  های  دنیا،  حب  از:  اند 
ثروت جاه  غیره. طلبی،  و  گرایش   طلبی  از  دسته  این  با  اسلام  از  دین  را  انسان  که  صورتی  در  ها 

های متعالی باز نداشته و مانع تکامل او نشوند، سر ناسازگاری ندارد. میل به زندگی مرفه،  گرایش 
و  آشامیدن  مقررات شریعت اسلامی جای    ... جنس مخالف، خوردن،  و  قوانین  در چارچوب  اگر 

های معنوی و متعالی، یاری نیز  گیرند، نه تنها ناپسند نیستند بلکه انسان را برای پروراندن گرایش 
روند و صفات و  های مادی انسان از این چارچوب بیرون می بخشند. با این حال، گاه گرایش می 

 آورند. امیال ناپسندی پدید می 
متعالی گرایش  • و  معنوی  گرایش مهم :  های  عبارت ترین  انسان  متعالی  و  معنوی  از:  های  اند 

 طلبی، پرستش و غیره. جویی، گرایش به خیر و فضیلت، زیباگرایی، نوگرایی و بدیع حقیقت 

 ج( مفهوم رفتارها

رفتار عبارت از حرکتی است که برای همسو شدن یا مقابلۀ بهتر با شرایط یا اتفاقات پیرامون عرضه شده و  
موضع پندار،  کردار،  گفتار،  چون:  مواردی  برداشت، شامل  نگرش،  انتخاب،  عقیده،  اظهارنظر،  گیری، 

ابزار ذاتاً در دست گذاری، تصمیمهدف این قبیل است. پس »رفتار« یک  از  اموری  و  رس و تحت  گیری 
پیدا میاختیار ما برای مدیریت شرایط است که مهم کند ترین میزان این اختیار، در نگرش انسان نمود 

 بحث رفتار(. ،۱۴۰۱)محمودی، 
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گر نگرش انسانی، اعتقادی و اخلاقی افراد یک جامعه هستند که در پوشش عمل، نمود رفتارها نمایان
توان انواع متفاوتی از های مختلف میلحاظ موضوع و نوع عمل متفاوت بوده و در عرصهخارجی یافته و به 

ها متناسب با نیازهای فردی و اجتماعی، بخشی از نیاز را برآورده رفتارها را برشمرد که هر گروهی از آن
شناختی بررسی رفتارهای اجتماعی و فردی یک جامعه، معیار خوبی برای سنجش  کنند؛ از منظر جامعهمی

 (. ۱5۹ ص. تا،های دینی و قانونی جامعه است )راد، بیباورمندی افراد به ارزش

 مجموعۀ اصلی از باورهای بنیادین

به  بنیادین که  و  باورهای  مبنا  ارزشعنوان  زندگی محسوب میاساس  انسان در  رفتارهای  و  از ها  شوند، 
 شود: ها پرداخته میها و مواردی تشکیل شده است که در ادامه به آن مؤلفه

 ـ باور به خداوند و توحید۱

ها و رفتارهای انسان تأثیر دارد، باور به خداوند و  شدت در گرایشیکی از باورهای اساسی و اصلی که به 
توان گفت این باور، محور و مبنای بسیاری از باورهای دیگر است. باور یا عدم باور به توحید است که می

اساس، از خصوصیات  خدا و توحید موجب تغییرات اساسی در رفتار و کردار انسان در زندگی بوده و برهمین
ایجاد بینشی عمیق و ایجاد اعتقاد برای انسان نسبت به خدا و توحید در زندگی مبتنی    قرآن کریمشاخص  
شود. کسی که به خدا ایمان  بینی الهی است و همین باور است که باعث خدامحوری در زندگی میبر جهان

نُؤْمِنُ کَمَا آمَنَ  نداشته باشد، خدامحوری در بارۀ او بی
َ
الُوا أ

َ
اسُ ق معناست: »وَإِذَا قِیلَ لَهُمْ آمِنُوا کَمَا آمَنَ النَّ

فَهَاءُ وَلَ  هُمْ هُمُ السُّ لَا إِنَّ
َ
فَهَاءُ أ (. از طرفی هر قدر که ایمان به خدا بیشتر باشد،  ۱3کِنْ لَا یَعْلَمُونَ« )بقره:  السُّ

خِذُ  محوریت خدا در زندگی و فعالیت اسِ مَنْ یَتَّ های فرد مؤمن هم بروز بیشتری خواهد داشت: »وَمِنَ النَّ
هِ   ونَهُمْ کَحُبِّ اللَّ نْدَادًا یُحِبُّ

َ
هِ أ هِ« )بقره:    ۚ  مِنْ دُونِ اللَّ ا لِلَّ شَدُّ حُبًّ

َ
ذِینَ آمَنُوا أ (؛ و برخی از مردم در برابر  ۱۶5وَالَّ

دارند ولی کسانی که ایمان  ها را چون دوستی خدا، دوست میگزینند و آن خدا همانندهایی برای او برمی
 اند، به خدا محبت بیشتری دارند.آورده

تحول و  بدینروش هدایت  قرآن  و فرجام آفرینی  آغاز  را متوجه خلقت،  انسان  ابتدا  است که  صورت 
اعتقادات مشرکان و  نابودی  انهدام شرک،  این راستا، معرفی خداوند،  و در  نموده  و معاد(  )مبدأ  هستی 

بینی، سایر  دهد؛ زیرا با عدم تبیین این نقطۀ مرکزی و جهانحرکت بر مبنای توحید را سرلوحۀ کار قرار می
 (.2۶۹ ص. ،۱3۶۴ثمر و ابتر خواهد بود )مطهری، ها بیتلاش

آغاز و پایان جهان و انسان از منظر قرآن، خداوند متعال است و اوست که هستی و انسان را آفریده و 
( که از  2( و فلسفۀ این حرکت، اکتساب فضایل است )عنکبوت:  ۱55او بوده )بقره:  سوی  بهبازگشت همه  

او، به کمک عقل، وحی و ریاضت نفسانی میسر گشته و  طریق شناسایی خداوند و آراستگی به اخلاق 
 جملۀ »تخلقوا باخلاق الله« مبنای این تقرب و تشبه است.
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های عالم خلقت و آثار قدرت، علم و حکمت خداوند  با توجه دادن افکار متفکران به پدیده   قرآن کریم 
وَلَمْ یَنْظُرُوا فِي  

َ
در طبیعت، ذات پروردگار و صفات جمال و جلال او را آشکار ساخته و با آیاتی مانند: »أ

« )اعراف:   شَيْء  مِنْ  هُ  اللَّ خَلَقَ  وَمَا  رْضِ 
َ
وَالْْ مَاوَاتِ  السَّ إِ ۱85مَلَکُوتِ  یَنْظُرُونَ  فَلَا 

َ
»أ و  کَیْفَ  (  بِلِ  الْإِ لَی 

رْضِ کَیْفَ سُطِحَتْ« )غاشیه:  
َ
مَاءِ کَیْفَ رُفِعَتْ وَإِلَی الْجِبَالِ کَیْفَ نُصِبَتْ وَإِلَی الْْ - ۱۷خُلِقَتْ وَإِلَی السَّ

ل عادت نداشت، به این  گاه به تفکر و استدلا ( افکار را تکان داده و کسانی همچون اعراب را که هیچ 2۰
توان از جهان محسوس به رازهای عالم نامحسوس پی  مأنوس ساخته و به آنان آموخت که می   مسئله 

 برده و بدان ایمان آورد. 
توانای خالقی دانا، حکیم و عادل   به دستنظام آفرینش از منظر اسلام، نیکوترین نظام ممکن بوده که  

آفریده شده است که بر اساس حکمت خود استحقاق هیچ موجودی را مهمل نگذاشته و تمام اشیاء و افراد 
حْسَنَ کُلَّ شَيْء  خَلَقَهُ« )سجده:  را منطبق با استحقاق او برخوردار می

َ
ذِي أ عْطَی ۷سازد؛ »الَّ

َ
ذِي أ نَا الَّ   ( و »رَبُّ

 (.5۰« )طه: کُلَّ شَيْء  خَلْقَهُ ثُمَّ هَدَی
با او هرگز  خدایی که علاوه بر خالقیت، مدبر و اداره ارتباط  با تقویت  نیز بوده و انسان  کنندۀ هستی 

نمی ناامنی  و  تنهایی  محوریاحساس  اسلام،  منظر  از  خدا  به  اعتقاد  همۀ  کند.  بر  و  بوده  باورها  ترین 
 چرخند. های شناختی انسان تأثیر گذاشته و باورهای دیگر حول این محور میمیدان

 ـ باور به مخلوق بودن نظام هستی۲

های بسیار  از دیگر باورهای بنیادین در زندگی انسان، باور به مخلوق بودن نظام هستی است که از نگرش
بیند بر  ها و رفتارهای انسان است؛ زیرا هر فرد، مجموعۀ هستی را به هر شکلی که میاثرگذار در گرایش

 کند.همان اساس نیز اهداف و مسیرهای زندگی خود را ترسیم می
ها به دو مکتب اصلی مانند دربارۀ نگرش به هستی مذاهب متفاوت و زیادی ظهور یافته که همۀ آن 

می برگشت  مادی  مکتب  و  الهی  و مکتب  عقول  مانند  ماده،  ماوراء  امور  مادی،  مکتب  نگاه  از  کنند. 
  فرماید: »وَإِذَا تُتْلَیها میمجردات، وحی، نبوت و غیره افسانه، خرافه و افیون بوده و قرآن در وصف این 

دْ سَمِعْنَا لَوْ نَشَاءُ لَقُلْنَا  
َ
الُوا ق

َ
سَاطِیرُ مِثْلَ هَ عَلَیْهِمْ آیَاتُنَا ق

َ
ذَا إِلاَّ أ لِینَ« )انفال:    ذَا إِنْ هََٰ وَّ

َ
ذِینَ (، »3۱الْْ وَیَقُولُ الَّ

ذَا لِینَ« )انعام:    کَفَرُوا إِنْ هََٰ وَّ
َ
سَاطِیرُ الْْ

َ
دوباره احیا شده  (. این نوع تفکر الحادی بعد از عصر رنسانس  25إِلاَّ أ

 (. ۶۶ ص.  ،۱38۶آن به افکار برخی از مسلمانان نیز سرایت کرد )جوادی آملی،  و دامنۀ تبلیغات

هایی چون روح، حیات، تفکر و  گرا، حقیقت و اساس هستی، ماده بوده و پدیده از نگاه مکتب مادی
شعور نیز شکلی از ماده هستند و تفکر و اندیشه، محصول فعالیت تودۀ مادی مغز بوده و فقط از لحاظ 

)گوتک،   دارد  ارزش  مادی۶8 ص.  ،2۰۱3شناختی  مکاتب  بین  در  پراگماتیسم (.  مکتب  غربی،  گرای 
داند که انسان بخشی از تجربه و از طبیعت بوده و موجودات  ثبات و نامعین میواقعیت جهان را تجربۀ بی 
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و   )میرزامحمدی  است  تجربه  اثر  در  و هستی  در جهان  چیز  و همه  نداشته  وجود  و عقلانی  غیرطبیعی 
پست۴۶ ص.  ،۱38۷همکاران،   مکتب  را  (.  آن  ما  و  بوده  ما  ساختۀ  واقعیت،  که  است  معتقد  مدرنیسم 

صورت مستقل و غیر از ما وجود ندارد  دهیم و واقعیتی به ها، نیازها و فرهنگ خود شکل می براساس علاقه 
ها  گانه تشکیل شده است که ضمن ارتباط آن (. هستی از منظر پوپر از جهان سه ۶۱ ص.   ، ۱38۹)فرمیهنی،  

. جهان ذهنی؛  2های فیزیکی؛  . جهان طبیعی با حالت ۱با یکدیگر، هیچ یک ارزش بیشتر از دیگری ندارد:  
 (. ۱28 ص.   ، ۱3۹8ها و روابط منطقی است )پولادی،  ها، استدلال . جهان معقولات که شامل نظریه 3

یابیم که غیر از مکتب ایدئالیسم که خداوند را روح مطلق، قدرت ازلی با نگاهی به مکاتب غربی درمی
داند، بقیۀ مکاتب، جهان و واقعیت را یا مادی و حاصل تجربه و ساختۀ ذهن و آفرینش را ساختۀ او می

 دانند و یا به چندجهانی معتقد هستند.می
اما از دیدگاه مکتب الهی و اسلام، کل نظام هستی آفریدۀ پروردگار بوده و اوست که همۀ عالم را پس 

( و واقعیت را که نامتناهی و دارای سطوح  5۰از خلقت، در حوزۀ هدایت تکوینی خویش قرار داده )طه:  
 توان بدون خالق و صانع تعریف نمود.(، نمی33غیب و شهود است )بقره: 

، مخلوق قرآن کریمتمام اجزا هستی و عوالم غیب، شهود و مراتب شناخته و ناشناختۀ آن، از دیدگاه  
(، 2(، شعورمند )یونس:  23۱خداوند و تجلی اسما و صفات او بوده و با یکدیگر هماهنگ، مرتبط )بقره:  

)یونس:  قانون )اعراف:  ۴۴دار )عنکبوت:  (، هدف2مند  تکامل  و مطیع خداوند هستند 5۴(، در حال   )
(. چیزی غیر از آیات او در هستی وجود نداشته و از این نظر، تفاوتی بین عوالم غیب و شهود، ۱5)رعد:  

شناسی اسلامی تمامی عوالم و مراتب دنیا و عقبی، ماده و معنا و کلی و جزیی وجود ندارد. از نظر هستی
گردد؛ »إنّا لله وإنا إلیه راجعون«  میاو برسوی  بهوجود، همگی واقعیت داشته و همۀ هستی از او بوده و  

 (. ۱38 ص. ،۱3۹8( )مرزوقی، ۱5۶)بقره: 
طبق گفتۀ علامۀ طباطبایی، یکی از امتیازات قرآن همین است که »هیچ کتاب آسمانی مثل قرآن،  

در   قرآن کریم(.  ۷۶ ص.  ،۱3۷۷باره مطرح نکرده است« )جوادی آملی،  علم و معرفت برهانی را در این 
فِي مورد مخلوق بودن هستی می

َ
هِ شَکٌّ فَاطِرِ ٱفرماید: »أ مَاوَاتِ وَ ٱللَّ رْضِ« )ابراهیم: ٱلسَّ

َ
 (.۱۰لْْ

طور کلی، صاحبان فکر و اندیشه در میان مسلمانان با برخورداری از وحی، هرگز به ماورای عالم به
مندی از تفکر و تدبر و گیری از آیات و روایات فراوان و بهرهماده با دیدی شک و تردید نگاه نکرده و با بهره 

صورت یقینی و قطعی  های عقلی، این مسئله را به ارائۀ مطالب مهمی در قالب اشکال منطقی و استدلال
 اند.اثبات کرده 
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 ـ باور به مخلوق بودن انسان۳

گرایش بر  عمیقی  بسیار  تأثیر  که  است  اساسی  بسیار  باورهای  از  یکی  انسان  بودن  مخلوق  به  و باور  ها 
خود معطوف  ها را بهشدت ذهنهایی است که به رفتارهای انسان در زندگی دارد. شناخت انسان از گزینه

شود که به بررسی ابعاد یا یکی از  شناسی به سیستم معرفتی اطلاق میکرده و اهمیت خاصی دارد. انسان
  رویکرد(. طبق  ۱۴ ص.  ،۱3۹۰پردازد )رجبی،  ها میابعاد وجودی انسان یا قشر و گروه خاصی از انسان

انسان دارند، حقیقت انسان و ماهیت او همان غرایز و استعدادهای دنیوی او بوده و  به  هاغالبی که غربی 
گری قرار گرفته و مسیر زندگی هرکسی را مشخص ها و انتخاب ها، واکنشهاست که محور کنشهمان

خواهد داشت که اجابت هر کدام ها و امیال متعددی را در پیکنند. این تصویر از ماهیت انسان، خواستهمی
 (. ۴۰ ص. ،۱3۷۶ها، قابل بررسی است )نبوی، ها و آماده کردن شرایط برای پاسخ درخور به آنآن

از   بسیاری  و  کمونیستی  اگزیستانسیالیستی،  ماتریالیستی،  اومانیستی،  مانند  غربی  متعدد  مکاتب 
به شناسیانسان نگاه  نوع  در  غربی،  اندیشمندان  تفکر  از  پدیدارشده  اصالت های  و  فردیت  انسان، 

بهخواسته را  پذیرفتههای فردی  انسان  (. نگرش فعلی  23۰ ص.  ،۱۴۰2فر،  اند )درخشانعنوان ماهیت 
به غربی که  انسان  مورد  در  است،  ها  غربی  جامعۀ  غالب  نظریۀ  در    سکولاریزمعنوان  سعی  که  است 

حوزهحاشیه در  دین  نقش  حذف  و  مکتب  راندن  منظر  از  خدا  و  دین  دارد.  انسان  زندگی  مختلف  های 
( و واقعیت 28 ص. ،۱3۹۴پورفر، ، اموری غیرواقعی و زادۀ ترس، جهل و یا حاکمان بوده )نقیسکولاریزم

 عینی و خارجی ندارند.
انسانبه او  طور کلی، طبق  و ماهیت  انسان موجودی صرفاً مادی است که حقیقت  شناسی غربی، 

 ها و استعدادهای دنیوی او بوده و فراتر از آن چیزی نیست.همان غریزه
اما انسان طبق مکتب اسلام، برخلاف مکاتب دیگر، هویت و معنای وجودیش را در رابطۀ مستقیم با 

دینی از طریق مراجعه به منابع و متون دینی شناسی  (. انسان35 ص.  ،۱3۹3آورد )کافی،  می  به دستخدا  
دهکردی و های گوناگون انسانی پرداخته )فروزندهها و ارزشچون قرآن و سنت، به ابعاد، حقایق، ویژگی

( و ماهیت انسان از دیدگاه متفکران اسلامی، همان فطرت اوست که نقش  2۱ ص.  ، ۱3۹2نیا،  فروغی
کند  کارگیری قوای عقلانی و تجربی و استمداد از کلام وحیانی ایفا میبنیادی را در تنظیم سبک زندگی و به

صورت  ها بهها را از طریق فطرت خود در طول زمان(. انسان، اصول و ارزش32 ص.  ، ۱3۹3)مطهری،  
فرماید:  ( نیز بر ماهیت فطری انسان تأکید شده است؛ آنجا که می3۰)روم:    قرآن کریمثابت حفظ کرده و در  

 ها را بر آن آفریده«.»روی خود را متوجه آیین خالص پروردگار کن این فطرتی است که خداوند انسان
انسان از منظر مکتب اسلام، توانایی و قدرت این را دارد که سرنوشت خود، جامعه و طبیعت را تغییر 
دهد و این توانایی از طرف خداوند به او اعطا شده است. این خداوند است که انسان را آزاد، مختار و مسئول 

گیرد. کشد و بر اساس کردار خود مورد بازخواست قرار میدوش میآفریده و اوست که بار مسئولیت خود را به 
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ا عَرَضْنَا  پذیری انسان میخداوند در مورد مسئولیت مَانَةَ عَلَی  ٱفرماید: »إِنَّ
َ
مَاوَاتِ وَ  ٱلْْ رْضِ وَ  ٱلسَّ

َ
لْجِبَالِ  ٱلْْ

وَ  یَحْمِلْنَهَا  ن 
َ
أ بَیْنَ 

َ
حَمَلَهَا  ٱفَأ وَ  مِنْهَا  )احزاب:  ٱشْفَقْنَ  جَهُولَا«  ظَلُوماً  کَانَ  هُ  إِنَّ نسَانُ  به  ۷2لْإِ آیه  این  در   .)

وضوح دلالت دارد که انسان در قبال پذیرفتن پذیرفتن امانت الهی از طرف انسان اشاره شده است و این به 
در جای دیگری به این نکته    قرآن کریماین امانت، مسئولیت داشته و مورد پرسش واقع خواهد شد که  

لُنَّ یَوْمَئِذ  عَنِ  
َ
عِیمِ« )تکاثر:  ٱاشاره دارد: »ثُمَّ لَتُسْأ (. بر این اساس، انسان در برابر نعمتی که خداوند به  8لنَّ

 او ارزانی داشته، مسئول بوده و بازخواست خواهد شد.
ها با اند که این ها از منظر دین اسلام، بندگان خدا، مورد احترام و دارای حقوق مادی و معنویانسان

شود. خداوند از طریق عقل و وحی )پیامبران( به انسان آموخته است که  اثبات خدا و معنویت او آغاز می
شود و دین برای حفظ تنها با نزدیک شدن به خدا و دوری از کفر، گناه و ظلم است که کرامت او حفظ می

 (. 2۰۷ ص.  ،۱38۱پورازغدی، کرامت و حقوق او آمده است )رحیم
توان به نگرش ها میآنآیات زیادی در مورد آفرینش انسان آمده است که با توجه به  قرآن کریمدر  

اند این هستند برد. نکاتی که در این آیات در مورد انسان بسیار حائز اهمیتکامل اسلام نسبت به انسان پی
که اولًا: پس از خلقت آغازین جسم انسان از گل، چیز دیگری به نام روح نیز به آن اضافه شده و انسان 

باشد. ثانیاً: روح انسان که انسانیت او  برآن دارای روح الهی نیز میفقط آفرینش مادی نداشته بلکه علاوه
رود بلکه هنگام مرگ از او گرفته شده و در جایگاه  به همان روح است، ثابت بوده و با مرگ او از بین نمی

ن مادی نبوده و علاوه بر آن، روحی هم دارد که  ماند. پس انسان منحصر به همین بدامنی محفوظ می
ماند چرا که اگر تنها بدن مادی بود، نیازی نبود که قرآن بگوید: »ثم سواه ونفخ فیه من  میبعد از مرگ باقی

 (.۴۴ ص.  ،۱3۷۹فرمود که انسان را از گل و نطفه آفریدیم )مصباح یزدی، روحه«، بلکه باید می
ترین مسائل هستی پس از وجود خداوند بوده و در آفرینش او انسان از دیدگاه قرآن، یکی از بنیادی

( و هدف نهایی از خلقت او همانا رسیدن به مقام خلیفة اللهی است  ۱۶و    ۱5هدفی نهفته بوده )مؤمنون،  
(. پس طبق آیات قرآن، هستی  ۱2شود )اعراف،  ( که تنها از طریق عبودیت حاصل می  3۱و    2۹)حجر،  

( 5برای انسان، انسان برای عبادت، عبادت برای تقوای الهی و تقوا برای رستگاری انسان است )بقره،  
 (. 3۹۴ ص. زاده و همکاران،)هاشم
  رویکرد عنوان موجودی مادی توجه شده است؛ اما در  انسان صرفاً به غربی، به   رویکرد طور کلی، در  به 

های ویژه  اسلامی به تمام ابعاد و شخصیت انسان توجه شده و برای همۀ ابعاد وجودی انسان، برنامه 
 وجود دارد. 
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 ـ باور به نقش انسان در تعیین سرنوشت۴

گردد، ها و رفتارهای افراد میاز جمله باورهایی که نقش مهمی در زندگی انسان دارد و باعث تغییر در گرایش
گر و مختار بوده و این توانایی به او  باور به نقش انسان در تعیین سرنوشت است. انسان موجودی انتخاب 

داده شده که با انتخاب خود، راه حق یا باطل را برگزیده در نتیجه هدایت یابد یا گمراهی پیشه کند )انسان: 
تواند آزادانه زندگی پایدار را انتخاب کند یا حیات فناپذیر را و نتیجۀ انتخاب او در تعیین سرنوشتش (. او می3

ای را به دنبال داشته و او هرگز از نتایج کردار مطلوب  سزایی دارد. هر عمل انسان در این دنیا نتیجه تأثیر به 
رود،  های انسان از دست نمی(. بر این اساس، نه تنها تلاش۴۷ماند )انبیا:  بهره نمیوب خود بییا نامطل 

توانند سرنوشت  (. نه دیگران می8و    ۷های اختیاری اوست )زلزال:  ماند، نتیجۀ تلاشبلکه آنچه برای او می
 (.38او را تغییر دهند و نه او مسئول سرنوشت و اعمال دیگران است )نجم: 

فرماید: »آن لا تزر در طی آیاتی چند، به نقش انسان در تعیین سرنوشت خود پرداخته و می  قرآن کریم
- 38وازرة وزر اخری و ان لیس للانسان الا ما سعی و ان سعیه سوف یری ثم یجزاه الجزاء الْوفی« )نجم:  

دارد و اینکه برای انسان جز حاصل تلاش او نیست و نتیجۀ  ای بار گناه دیگری را برنمی(؛ »هیچ بردارنده۴۱
 تر وی را پاداش دهند«.زودی دیده خواهد شد سپس هرچه تمامکوشش او به 

نتایج اعمال انسان به خود او    اینکهنکتۀ کلیدی و مهم بیان شده است: اول  در این آیات شریفه چند
کشد؛ سوم هرکس مسئول عمل خودش بوده و کسی بار دیگری را به دوش نمی  اینکه کند؛ دوم  برگشت می

دید؛ چهارم    اینکه را خواهد  نتیجۀ تلاش خود  به  اینکه هر کسی  و  پاداش هر عملی  دریافت  کامل  نحو 
گاهی انسان از نقش اختیار و اراده در تعیین سرنوشت  صاحبش داده شده و هیچ عملی هدر نمیبه رود. آ

شود که وی تن به کسالت مهمی در سلامت و آرامش روانی او داشته و موجب میدنیوی و اخروی، تأثیر بس
داند که نتیجۀ سعیش قطعاً روزی به او  گرمی تمام به سعی و تلاش بپردازد؛ زیرا میو تنبلی نداده و با دل

 (. ۱85 ص. ،۱3۹۰راد، باز خواهد گشت )مهدوی

 امدادهای غیبی ـ باور به عالم غیب و ۵

عالم غیب و شود، باور بهعنوان یکی از باورهای اساسی انسان محسوب میباور بسیار مهم دیگری که به
بخش ناپیدا و غیب آن نیز باور  نحوی که انسان علاوه بر بخش پیدای هستی، بهامدادهای غیبی است؛ به

داشته باشد؛ زیرا در بحث از هستی، بخشی از آن مثل زمین، آسمان، ستارگان و غیره که همین طبیعت 
دهد؛ بخش پیدای هستی است که قرآن در مورد آن سخنان متنوع و بسیاری دارد؛ اطراف ما را تشکیل می

اما بخش بزرگ و اساسی آن، مربوط به غیب آن است که از دید مادی ما پنهان بوده و شامل مواردی 
شود که قابل مقایسه با  خ و غیره میچون: خدا، فرشتگان، جن، شیطان، روح، برزخ، قیامت، بهشت، دوز 

خود اختصاص داده است؛ گرچه ممکن است  بخش طبیعی و شهود آن نبوده و سهم بسیار بزرگی را به 
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واسطۀ مأنوسیت و درگیری ما با بخش مادی و شهود، بخش غیب هستی برای ما نامأنوس باشد که  به
ها ناشی از همین نامأنوس بودن و باور نداشتن به غیب است.  بسیاری از اشکالات در سبک زندگی انسان

غیب داشته و این مسئله برای او حل  اعتقاد واقعی به اسلام در صورتی ممکن است که انسان ایمان به 
تواند به برخی از مصادیق غیب علم پیدا کند و برخی نیز از اختصاصات  شده باشد. انسان در زندگی می

( و فقط خداوند است  ۱3۹۴  گاه برای انسان روشن نخواهد شد )قنبریان و همکاران،پروردگار بوده و هیچ
( و کسی دیگر از آن  5۹( و همۀ آن در اختیار او بوده )انعام:  ۷3شهود )انعام:  که به تمام معنی، عالم غیب و  

 (. 5۰شود مگر به اذن پروردگار )انعام:  مطلع نمی 
فرماید: »هو الذي أنزل السکینة في در مورد امدادهای غیبی در زندگی بشر نیز خداوند در قرآن می

(. طبق این آیه مسلم است که نتیجۀ ایمان به خدا، ۴قلوب المؤمنین لیزدادوا إیماناً مع إیمانهم« )فتح:  
 اند.امدادهای غیبی الهی در زندگی انسان مؤمن بوده و وجود این امدادها مایۀ آرامش آنان

فرماید: »یا ایها النبي حرض المؤمنین علی القتال إن یکن منکم عشرون در آیۀ دیگری می  قرآن کریم
(؛  ۶5صابرون یغلبوا مائتین و إن یکن منکم مائة یغلبوا ألفا من الذین کفروا بأنهم قوم لا یفقهون« )انفال:  

دویست  ای پیامبر! مؤمنان را به جنگ با دشمن تشویق کن! هر گاه بیست نفر با استقامت از شما باشند، بر  
ها گردند؛ چرا که آنکنند و اگر صد نفر باشند، بر هزار نفر از کسانی که کافر شدند، پیروز مینفر غلبه می

 فهمند! اند که نمیگروهی
دهند تا آنان در مسیر  مؤمنان راستین وعده میاین نمونۀ دیگری از امدادهایی غیبی است که خداوند به 

ثابت به زندگی  انگیزه  تمام  با  و  بوده  مقاوم  و  به خدا در  قدم  ایمان  سوی هدف اصلی رهسپار شوند. پس 
( و موجب کارآمدی  28ها بوده )رعد:  ترین عامل آرامش و اطمینان قلبی انسانترین و مهمزندگی، از بزرگ

انسان مؤمن و باعث رشد و تعالی او در همۀ ابعاد وجودی گشته و سبب برتری او بر انسان غیرمؤمن از  
نفع لحاظ روحی و فکری می به  را  ایمان و کفر، معادلات  گردد و همین برتری روحی و کیفی در مقابلۀ 

 (. ۴۹ ص. ،۱3۹3دهد )فیروزی، سال مؤمنین تغییر می
امدادهای غیبی موجب تقویت اراده و فراهم نمودن زمینۀ موفقیت غیب و باور به بر این اساس، ایمان به 

 کند.سوی تعالی هموار میدر زندگی گشته و مسیر را به

 ـ باور به معاد و عالم آخرت ۶

طلبی از جمله نیازهایی است عالم آخرت و معاد است؛ زیرا ابدیتاز جمله باورهای اساسی انسان، باور به
که ذاتی انسان بوده و در دنیای مادی امکان پاسخ درخور برای آن نیست و باید عالم دیگری غیر از این 

گویی نیازهای انسان باشد. از این رو، برخی فیلسوفان، علت اصلی  عالم موجود باشد که مناسب برای پاسخ
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فناپذیری از سوی دیگر  نگرانی و اضطراب انسان را نگرانی حاصل از میل به جاودانگی از یک سو و علم به 
 (. ۶52 ص. تا، دانند )میزیاک و سکستون، بیمی

وجود گویی به آن را باور بهشناختن این نیاز فطری انسان، بهترین راه پاسخرسمیتضمن به  قرآن کریم
فرماید:  آفرینی است و میبخشی و سلامتداند که ویژگی اصلی آن، ابدیت، ماندگاری، امنیتجهانی می

(؛ »هر جانداری چشندۀ مرگ  ۱85عمران:  »کل نفس ذائقة الموت و انما توفون اجورکم یوم القیامة« )آل
 شود«.طور کامل به شما داده میتان بههایاست و همانا روز رستاخیز پاداش

خداوند متعال در مقام مقایسۀ سرای فانی با جهان باقی، زندگی دنیا را متاعی اندک و زندگی آخرت را 
ها در این دنیا، سرنوشت کند که اعمال و رفتار آنزد مینیکوتر و پایدارتر معرفی نموده و به انسان گوش

اعمالآن جزای  و  پاداش  و  نموده  تعیین  آخرت  جهان  در  را  شد ها  خواهد  داده  آخرت  جهان  در  شان 
 (. ۱83 ص. ،۱3۹۰راد، )مهدوی

موجب توان گفت که بهترین عامل توجه به خداوند متعال بوده و میاعتقاد به معاد و روز واپسین از مهم
حیات  معاد، حجم و تعداد بیشتری نسبت به سایر آیات دارد. توجه و اعتقاد بههمین است که آیات مربوط به 

پس از مرگ و باور به دریافت پاداش در آن جایگاه بر اساس اعمال و رفتاری نیکی که انسان در دنیا انجام 
داده و اعتقاد به ثواب و عقاب در آن روز، وی را به انجام اعمال خداپسند و نیکو سوق خواهد داد. از طرفی  

کارهای نیکوست: »أیحسب الإنسان ألن ها در زندگی و عدم اهمیت بهروی انسانانکار معاد موجب کج
(؛ آیا انسان  5-3وی بنانه بل یرید الإنسان لیفجر أمامه« )قیامت:  نجمع عظامه * بلی قادرین علی أن نس

نمیگمان می استخوانکند که  استخوانتوانیم  به جمع  قادر  تنها  ]نه  کنیم؟!  را جمع  بلکه  هایش  هاییم 
خواهد[ قدرت داریم که سر انگشتان او را نیز به حالت اول برگردانیم. ]انسان شک در معاد ندارد بلکه می

 آزاد بوده و بدون ترس از دادگاه قیامت در تمام عمر گناه کند. 
های خود را ای قائل نیستند، تلاشکسانی که عالم را محدود به زندگی مادی دانسته و برای آن ادامه

هایی که زندگی را فراتر از زندگی مادی دانسته و ورای  شوند؛ اما آنثمر دانسته و یأس بر آنان حاکم میبی
تا در آن گیرند  کار میگاه دچار ناامیدی نشده و تمام تلاش خود را به آن به عالم دیگر معتقد هستند، هیچ

بی  نیکو  اعمال  از  بماتعملون  جهان  الله  إن  الله  نباشند؛ »و ماتقدموا لْنفسکم من خیر تجدوه عند  بهره 
فرستید، آن را نزد خداوند متعال ]در سرای  (؛ و هر خیری که برای خود از پیش می۱۱۰بصیر« )بقره:  

 اعمال شما بیناست. دیگر[ خواهید یافت، همانا خداوند به
تواند با کل هستی، ابدیت و ماورای ماده ارتباط برقرار نموده و با  چنین جهانی، میانسان با اعتقاد به 

های سخت روحی همچون احساس پوچی، سردرگمی، ترس از نیستی و  معنابخشیدن به زندگی، از آسیب
از دلبستگی با دشواریجدایی  از مقابله  ناتوانی  دنیوی،  بماند )مهدویهای  امان  و رنج زندگی در  راد،  ها 

 (.۱83 ص.  ،۱3۹۰
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های زندگی افزایش و احساس امنیت معادباوری اعتماد به نفس و قدرت انسان را بر صبر و تحمل رنج
کند. امام حسین )ع( در  بختی میگونه او را غرق در احساس خوشو آرامش را در نفس او قرار داده، و این 

دهد و فرماید: »مرگ برای شما همانند پلی است که از محیط رنج و زحمت عبورتان میتوصیف مرگ می
کاخ مرفهی  میل است که از تنگنای زندان بهرساند. کدام یک از شما بیهایش میبه بهشت وسیع و نعمت

 (. 2۹۷ ص. ج. ،۱۴۰۴منتقل گردد« )مجلسی، 

 مندی هستی و پیوستگی دنیا و آخرتهدفـ باور به۷

مندی هستی و پیوستگی دنیا و آخرت است. آیاتی از قرآن  هدفیکی دیگر از باورهای مبنایی انسان، باور به 
)انعام:   یادآور شده  (، و خلقت  ۷3کریم که اشاره به حکمت خداوند داشته و حق بودن جهان هستی را 

نمی بازیچه  و  را سرگرمی  )انبیاء:  جهان هستی  و همین۱۶دانند  آیاتی که هدف(،  زندگی طور  بودن  دار 
( معرفی 52سوی خدا )شوری:  ها را به ( و مقصد نهایی همه دگرگونی۱۱5انسان را یادآور شده )مؤمنون:  

کنند، همگی دلالت بر این مطلب دارند که تمامی اعمال الهی دارای هدف صحیح بوده و هستی کاملًا می
 مند است.هدف

هدفی که در جهت تعالی و رشد انسان در نظر گرفته شده و باید او مسیر تکامل را پیموده و به مقام 
( و پیش از رسیدن به هدف عالی، 5۶قرب الهی برسد؛ »و ما خلقت الجن و الانس الا لیعبدون« )ذاریات:  

(. از  2سن عملًا« )ملک:  باید امتحاناتی را پشت سر بگذارد: »الذی خلق الموت والحیاة لیبلوکم أیکم اح
رو، تمامی وسایل آزمایش و ابزار شناخت در اختیار او نهاده شده و محدود بودن زمان و مکان آزمایش این 

های آن به او یادآوری و همه امکانات برای رشد استعدادهای او فراهم شده، تا او با شناخت راه  و ویژگی
وار رحمت الهی گردد. پس هدف از آفرینش جهان، آزمودن تکامل و حرکت در آن مسیر، شایسته خلود در ج

مندی جهان  بندگی و رسیدن او به مقام قرب و تکامل است؛ بنابراین، با شناخت هدف انسان و برگزیدن راه  
گرایی و بسیاری از امراض روحی در اثر ناتوانی تفسیر  و انسان از افسردگی، پوچهستی، زندگی معنادار گشته  

 یابد. درست زندگی، رهایی می
خاطر محدودیت جهان نمایند، به اما آنانی که هدف از زندگی را در قالب حیات مادی دنیوی جستجو می

 طبیعی و عالم مادی، هرگز پاسخ خود را در آن نیافته و درمانده خواهند گشت.
از منظر اسلام، دنیای قبل از تولد، بعد از تولد، مراحل پس از مرگ و قیامت و مواقف مختلف آن تا 

ای پیوسته بوده، و دنیا به تنهایی ارزش اصلی نداشته و فقط مزرعههمپارچه و بهبهشت و جهنم، همگی یک
(. در این بین،  32برای عالم آخرت است، و این عالم است که اصیل بوده و به عنوان دارالقرار است )انعام:  

( و ۱۴5عمران:  واسطۀ مختار بودنش، مسئول کارها و اعمال خودش قرار داده )آلخداوند انسان را به
سازد. اوست های خود، مراحل بعدی را میها و سرمایهامکانات، استعدادها، ظرفیتاوست که با توجه به
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کار گرفته، های خود را به که در بازار دنیا و در این صحنۀ تجارت، وارد میدان شده، و با تمام تلاش، سرمایه
های خودش را  کاری، غفلت و بدکاری، ممکن است سرمایهو باید دنبال سود بیشتر باشد، و در صورت کم

های جسمی و روانی و غیره را از بین برده، و کدام نفع و  از قبیل عمر، امکانات مادی و معنوی، توانایی
های خود دیگران را نیز از پیمودن راه  ها و سرمایهبسا ممکن است با توانایی سودی عاید او نشود، و ای

 (.88درست باز دارد )نحل: 
پیوسته و ناگسسته بوده، و ناممکن است  هممند و همه مراحل آن بهبنابراین، تمام اجزاء هستی هدف

 کسی در آخرت، به محصولی غیر از کشتۀ خود دست یابد.

 ظارت الهی بر نظام هستی ن هـ باور ب۸

ها و رفتارها در  ظارت الهی بر نظام هستی از مجموعۀ باورهایی است که مبنای بسیاری از گرایشن  هباور ب
های غیر الهی داشته، و از دیدگاه  گیرد. نظارت در قرآن کریم تفاوت اساسی با نظارت در نظام زندگی قرار می

شود، و هدف آن رسیدن به سود بیشتر غرب، کنترل و نظارت، بیرونی بوده، و بر افراد سازمان تحمیل می
گردد است؛ اما نظارت الهی از منظر قرآن، آن نظارتی است که بر انسان به هدف رشد و کمال اعمال می

 (. ۴۴ ص.  ،۱3۹3)فیروزی، 
کرد انسان بوده، و او همواره نظارت خداوند را بر رفتار و ترین نوع نظارت بر عملنظارت الهی کامل

داند، و این احساس نظارت، های خود میکردار خود احساس نموده، و او را ناظر بر تمامی اعمال و فعالیت
از عوامل بسیار مؤثر کنترل انسان و جامعه بوده، که هم انگیزۀ قوی برای اعمال شایسته و هم بازدارندگی  

باره  (. قرآن کریم در این۴۴ ص.  ،۱3۹3کند )فیروزی،  مناسب از اعمال نادرست را برای انسان ایجاد می
فرماید: »ربنا إنک تعلم ما نخفی وما نعلن و ما یخفی علی الله من شیء فی الْرض ولا فی السماء« می

دانی و چیزی  سازیم میداریم و آنچه را آشکار میگمان تو آنچه را پنهان می(؛ پروردگارا، بی38)ابراهیم:  
 ماند. در زمین و در آسمان بر خدا پوشیده نمی

فرماید: »و هو الله فی السماوات وفی الْرض یعلم سرکم و جهرکم ویعلم ما تکسبون« می  همچنین
را به  هرچه  داند و  ها و در زمین خداوند است. نهان و آشکار شما را می(؛ و اوست که در آسمان3)انعام:  

 داند. آورید ]نیز[ میدست می
بر عمل بر نظارت دقیق خداوند  انسانعلاوه  با  رسی کردار آنها، بررسی دقیق و حسابکرد  ها هم 

 (.5اوست: »وإلی الله ترجع الْمور« )حدید: 
فرماید: »فاتقوا الله الذی أنتم بعینه ونواصیکم بیده وتقلبکم فی قبضته، إن أسررتم امام علی )ع( می

  ،۱38۷،  البلاغهنهج علمه، وإن أعلنتم کتبه، قد وکل بکم حفظة کراما، لا یسقطون حقا ولا یثبتون باطلا« )
وخیز  (؛ پس بترسید از خداوندی که شما در برابر نظر او هستید و موهای پیشانی و خفت۱82، خ۶۰2 ص.
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نشست او  و  نگویید،  کسی  با  و  دهید  انجام  پنهانی  را  اعمالی  شما  اگر  اوست.  دست  در  شما  وبرخاست 
اندازند و  نویسد، نگهبانان گرامی را بر شما واداشته که حقی از قلم نمیداند، و اگر آشکار نمایید، میمی
 نویسند.جا و ناکرده را نمیبی

 جریان عدالت الهی در نظام هستی  بهـ باور ۹

جریان عدالت الهی گیرد، باور بهها و رفتارها در زندگی قرار میعنوان مبنای گرایشاز باورهای اصلی که به 
کریم، یکی از صفات الهی قلمداد شده است: »شهد الله أنه  در نظام هستی است که این صفت در قرآن  

(؛ خدا و فرشتگان و دارندگان دانش،  ۱8لا إله إلا هو و الملائکة و أولواالعلم قائما بالقسط« )آل عمران:  
 دهند که معبودی جز خدای یکتا که به پادارندۀ عدل است، نیست.گواهی می

عدل به مفهوم فلسفی، مبنای معاد و به مفهوم اجتماعی، هدف رسالت و نبوت انبیا بوده )فیروزی،  
(، و آیاتی نیز به این مطلب اشاره دارد: »لقد أرسلنا رسلنا بالبینات وأنزلنا معهم الکتاب و  ۴۴ ص.  ،۱3۹3

)حدید:   بالقسط«  الناس  لیقوم  فرستادگان25المیزان  و همراه  (؛ همانا  فرستادیم  روشن  با دلایل  را  مان 
 راستی و هدایت گرایند.ایشان کتاب و میزان نازل کردیم تا مردم به

ها و به دیگر سخن، بر عدل تکوینی استوار ها و قابلیتنظام آفرینش، بر پایۀ عدل، توازن، استحقاق
بوده، و عدل تشریعی )وضع و تشریع قوانین بر مبنای عدل( نیز همواره رعایت شده، و حکمت رسالت و  

 (. 25بعثت انبیا نیز حاکم بودن عدل و قسط بر زندگی بشر بوده است )ر.ک: حدید: 
عدل امر کلیدی است که از دیدگاه قرآن، با امور اعتقادی دیگر رابطۀ تنگاتنگ داشته، و در ارتباط با  

آورد. همین وجود میبینی را به توحید یا معاد، به نگرش انسان به هستی شکل خاص داده و نوعی از جهان
گیرد  شناسی بوده و در ردیف کتاب و سنت قرار میعدل در ارتباط به نبوت و تشریع و قانون، معیار قانون

 (.5۹-۴۱ صص.  ،۱38۴)مطهری، 
 ها بر گرایش و رفتار انسانباورهای بنیادین از نگاه غربی و اسلامی و تأثیر آن

توان گفت  ها و باورهای کلی انسان نقش اساسی در سبک زندگی افراد دارند، میاز آنجایی که نگرش
گیری او را در زندگی مشخص  عنوان مبنای نظام ارزشی و مدل زندگی انسان بوده، و جهتکه این باورها به 

 سازد.نموده، و جهان و حیات را معنادار می
هاست  سان نخی در میان مهرههای کلی، در تمام رفتارهای انسان حضور داشته و به باورها و نگرش

گردد. ممکن است در ابتدا مشترکات زیادی در سبک زندگی مسلمان که موجب پیوند رفتارهای پراکنده می
این که  یافت  درخواهیم  تعمق  با  اما  شود؛  یافت  غیرمسلمان  یکو  با ها  منطبق  هرکدام  و  نبوده  سان 

های کلی تأثیر دارند  هایی وجود دارند که بر این نگرش تسبیحهای زیربنایی افراد هستند و حتی نخنگرش
 (. ۱5۱ ص.  ،۱3۹2)کاویانی، 
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ها در برآوردن نیازهای جسمی،  بینی انسان اثر زیادی بر انتخاب روشاساس، باورها و جهانبر این
گرایانه به عالم، بسیار متفاوت با نگاهی است که ورای ماده به معنویات و  مادی و روحی دارد. نگاه مادی

 (. ۱3۹۴مجردات توجه دارد ولو مشترکات ظاهری زیادی هم داشته باشند )قنبریان، 
بینی مبتنی است. در واقع سبک سبک زندگی در هر کشور و نظامی، خواه و ناخواه بر یک نوع جهان

ها«  زندگی انسان نوعی از ایدئولوژی و نوعی از »بایدها و دستورها« است که این »بایدها« نیز از »هست
ها« را ندانیم، ممکن نیست »بایدها« را بشناسیم )مکارم  گیرند؛ لذا، تا »هستبینی سرچشمه مییعنی جهان

ها و  سری رسالتها دارای یکهای اجتماعی و مدل زندگی آن(. بنابراین، نظام5 ص.  ،۱3۷۶شیرازی،  
 باشند.بینی خاص میاهدافی هستند که متکی بر باورها و جهان

باشد، نگاه به نیروی انسانی  داری که هدف نهایی آن حداکثر تولید میطور مثال در یک نظام سرمایهبه
بینی های یک ماشین تولید کالا است؛ ولی در نظام اسلامی با توجه به نوع باور، جهاندندهعنوان چرخ به

عنوان اشرف مخلوقات و هموار کردن مسیر  و نوع نگاهی که به انسان دارد، هدف آن خدمت به انسان به
 (. 2۴3 ص. ،۱۴۰2فر، تکامل برای اوست )درخشان

 ها و رفتارها الف( باورهای بنیادین از نگاه غرب و تأثیر آن بر گرایش 

گرایی بوده، بینی غربی نسبت به هستی، مادههای پیشین، نگرش غالب در باورها و جهانطبق گفته
با انسان، بر اساس بعد مادی آن است. در حالی که جهان تبیین آن در رابطه  بینی در مکتب اسلام،  و 

بیند بینی توحیدی است که خداوند را به عنوان خالق، مدیر و مدبر جهان هستی و در رأس امور میجهان
 (. 2۴3 ص. ،۱۴۰2فر، )درخشان

گرایی و سودپرستی  سبک زندگی غربی و مدیریت آن براساس فاشیسم، اومانیسم، لیبرالیسم، منفعت
وری  ( و از دیدگاه مکاتب غربی، هدف در رسیدن به سود و بهره ۴2 ص.  ،۱383بوده )احمدی و همکاران،  

 شود.های انسانی در حد توجه به محصول اکتفا میبیشتر است، و به ارزش
عنوان  آمده از مکاتب متعددی مثل مکتب کلاسیک و غیره، انسان به دستبهطبق تعاریف و مبانی  

کلاسیک، همه فعالیت در جهت تحقق اهداف   رویکردموجودی ماشینی و مکانیکی تلقی شده است. در  
کردن عاطفه به  گزینها به دنبال جایوری و اثربخشی است. نئوکلاسیکسازمان، افزایش کارایی، بهره

های مادی بوده و ایجاد انگیزۀ عاطفی، روابط، روحیه و پوشش ظاهراً انسانی در جهت تحقق  جای انگیزه
عنوان ریزی شده است، و در همه این مکاتب منافع مادی در درجه اول و انسان بهاهداف سازمانی برنامه

 (. 2۴3 ص.  ،۱۴۰2فر، یک ابزار و وسیله در درجه چندم اهمیت است )درخشان
شناسی و  شناسی، معرفتشناسی، انسانمبانی هستیمکاتب غربی و ماتریالیستی با نوع نگاهی که به 

غیره دارند، همه ابعاد وجودی انسان را بر اساس قوانین مادی توجیه نموده، و قوانینی را که بر وجود انسان  
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شعبه حاکم آناند،  و  کرده،  تلقی  مادی  قوانین  از  میهایی  تحلیل  نگرش  این  براساس  فقط  را  کنند ها 
 )همان(.

 ها و رفتارها ب( باورهای بنیادین از نگاه اسلام و تأثیر آن بر گرایش 

برداری صحیح از نعمات خداوند براساس باورها و  سبک زندگی در اسلام به معنای ادارۀ امور و بهره
براساس جهانجهان باید  انسان  رفتار  و  اعمال  یعنی همه  است؛  توحیدی  او بینی  و  باشد  توحیدی  بینی 

 بینی تطبیق دهد.موظف است که اعمالش را با این جهان
الله بوده، و حداکثر  در نظام اسلامی، هدف، رشد و تعالی انسان در جهت رضایت خداوند و قرب الی

ارزشبهره حفظ  شود  وری،  واقع  مفیدتر  هدف  این  برای  که  است  کاری  با  اولویت  و  شده،  دانسته  ها 
 (. 2۴3 ص. ،۱۴۰2فر، )درخشان

انسان از نگاه مکتب توحیدی، به عنوان خلیفةالله بوده، و خودش هدفی است که وسایل و ابزار دیگر در  
نحوی که در  شود، نه اینکه او خودش وسیله برای امور دیگر باشد؛ به کار گرفته می جهت کمال و رشد او به 

 (. 3۰« )بقره:  ... قرآن به این مطلب تصریح شده است: »وإذ قال ربک للملائکة إنی جاعل فی الْرض خلیفة 
(، مسلط بر طبیعت، زمین و آسمان )لقمان، 2۰؛ بقره،  ۱8انسان از نظر اسلام، مستقل، آزاد )زمر،  

(، دارای ظرفیت نامحدود علمی و برخوردار از شرافت و کرامت  ۴8(، مسئول خویش و جهان )بقره،  2۰
( را داشته،  ۱۰۴  ( بوده، و حق استفاده مشروع از همه نعمات خداوند )انعام،5۰؛ یوسف،  ۷۰ذاتی )اسراء،  

اهداف   با  را منطبق  باید زندگی  اوست که  و  بوده )همان(،  تکلیف  و خالق خودش دارای  برابر خدا  و در 
بینی در سبک زندگی بروز کرده، و از طریق ریزی کند. اینجاست که اثرات باورها و جهانوجودی خودش پی
شود  های علمی و غیره، ظاهر میوشها، ر مشیهای اسلامی در تعیین اهداف و خطمیزان سهم ارزش

 (.۱۷۰ ص. ،۱3۹۱)مصباح یزدی، 
اینجاست که با یک نگاه کلی به باورهای اسلامی متوجه اثرات آن در تعیین سبک زندگی اسلامی  
ایجاد یک مدل زندگی متمایز از مکاتب دیگر درخواهیم یافت؛ زیرا تمایز  بنیادین آن را در  شده، و نقش 

ۀ دیگری در این سبک زندگی اسلامی با سبک زندگی در جوامع کاپیتالیستی، کمونیستی و یا هر نوع جامع
حق بر  مبتنی  و  متکی  اسلامی  زندگی  که  است  نهفته  آخرتنکته  عدالتمحوری،  طلبی، گرایی، 

(.  ۴2 ص.  ،۱383گرایی است )علی احمدی و همکاران،  گرایی، خدامحوری و وحیطلبی، صداقتمعنویت
گرایی و سودپرستی اما سبک زندگی غربی و مدیریت آن براساس فاشیسم، اومانیسم، لیبرالیسم، منفعت

 است )همان(.
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 بروز آثار باورهای بنیادین در زندگی از دیدگاه اسلام

جهان  و  بنیادین  باورهای  ابعاد  اثرات  در  و  داشته،  بروز  انسان  زندگی  مختلف  ساحات  در  اسلامی  بینی 
باشد که در این گوناگون آن اعم از فردی، اجتماعی، جسمی، روحی، مادی و معنوی قابل مشاهده می

 گردد: نوشتار به تعدادی از آن اثرات در ابعاد مختلف اشاره می

 گاه محکم و رستگاریـ تکیه۱

تکیه  به  متکی  را  خود  انسان  که  است  این  زندگی  سبک  بر  اسلامی  بنیادین  باورهای  مهم  اثرات  گاه  از 
می نجات  مهالک  از  را  انسان  همیشه  و  نیست  آن  برای  زوالی  که  کرده،  احساس  آن  محکمی  و  دهد، 

زدن به آن، خود را از باشد که انسان مؤمن با چنگالوثقی یا همان ریسمان الهی میگاه، همان عروةتکیه 
 رهاند. هر پرتگاهی می

اغُوتِ وَ  قرآن کریم در این مورد می شْدُ مِنَ الْغَیِّ فَمَنْ یَکْفُرْ بِالطَّ نَ الرُّ دْ تَبَیَّ
َ
ینِ ق فرماید: »لا إِکْراهَ فِی الدِّ

بِالْعُرْوَةِ الْوُثْقی هِ فقد استَمْسَكَ  « )البقرة:    یُؤْمِنْ بِاللَّ هُ سَمیع  عَلیم  (؛ در قبول دین، 25۶لَا انْفِصامَ لَها وَ اللَّ
)بت و اکراهی نیست. )زیرا( راه درست از راه انحرافی، روشن شده است. بنابراین، کسی که به طاغوت  

گر( کافر شود و به خدا ایمان آورد، به دستگیرۀ محکمی چنگ زده است، که  شیطان و هر موجود طغیان 
 گسستنی برای آن نیست و خداوند، شنوا و داناست. 

به  اینکهتر  از همه مهم از مهالک نجات دهد، قطعاً همین چنگ زدن  انسان را  الهی وقت  ریسمان 
خواهد در پناه الهی باشد، گردد؛ زیرا انسانی که با چنین ایمانی ظاهر شده و میباعث رستگاری او نیز می

ونَ مَنْ حَادَّ  مسلماً متقی و رستگار خواهد بود. قرآن می هِ وَالْیَوْمِ الْخِْرِ یُوَادُّ وْمًا یُؤْمِنُونَ بِاللَّ
َ
فرماید: »لَا تَجِدُ ق

هَ وَرَسُولَهُ  هِ هُمُ الْمُفْلِحُونَ    ...اللَّ لَا إِنَّ حِزْبَ اللَّ
َ
هِ أ ولَئِكَ حِزْبُ اللَّ

ُ
(؛ هیچ قومی را که ایمان  22« )مجادله:  ...أ

الله«اند؛ ها »حزب؛ آن...یابی که با دشمنان خدا و رسولش دوستی کنند،  خدا و روز رستاخیز دارند نمیبه
 الله« پیروزان و رستگارانند.بدانید »حزب

 دار شدن زندگی ـ هدف۲

مند بودن انسان در کارهاست؛  یکی دیگر از اثرات ارزشمند باورهای بنیادین اسلامی بر سبک زندگی، هدف
صحنۀ خودی خود به وجود نیامده، و کسی که او را خلق کرده و به داند که به زیرا انسان مؤمن و باورمند می

بس هدف  برای  را  انسان  که  است  کسی  او  و  است،  بوده  حکیم  خداوندی  آورده  همانا گیتی  که  بزرگی 
او در زمین »انی جاعل فی الارض خلیفة« )بقره:   او است »ما خلقت الجن و  3۰جانشینی  ( و عبودیت 

داند که حساب و کتابی در راه بوده و روزی از اعمال  ( آفریده است، و می5۶الانس الا لیعبدون« )ذاریات:  
(؛ بنابراین، او در تمام  38سبت رهینة« )مدثر:  شود »کل نفس بما کو کردار کوچک و بزرگ پرسیده می
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کند که فردای قیامت در حضور مراحل زندگی مواظب بوده و سبک زندگی و رفتارش را طوری تنظیم می
 پروردگار شرمنده نباشد. 

 ـ نزول برکات ۳

ترین فوائد مادی نیز  ها و باورهای اساسی اسلامی در زندگی که از جملۀ مهمیکی از پیامدهای مهم نگرش
باشد؛ زیرا کسی که باور به خالق باعث نزول برکات در زندگی می  مسئلهشود، این است که این  محسوب می

جهان هستی و باور به مبدأ و معاد داشته، و زندگی خود را بر اساس آن تنظیم نموده، و تلاش داشته باشد  
که بر وفق آن عمل نموده و در زندگی تقوای الهی را پیشۀ خود سازد، مسلماً بر اساس وعدۀ الهی برکات 

 در زندگی شامل حال او خواهد شد.
ها توجه نموده و  عوامل طبیعی آنانسان برای برطرف کردن مشکلاتی چون فقر و کمبودها، بیشتر به 

کند که برتر از علل مادی بوده  دهد؛ اما قرآن کریم از علل دیگری یاد میطریق انجام میهایی از اینبرنامه
های مهم برخورداری از  توان با علم و تجربه به آن واقف شد. طبق فرمودۀ قرآن، یکی از راه و هرگز نمی

کند:  زد میاین مهم گوشای از سورۀ اعراف بهبرکات الهی، ایمان به خداوند در نظام هستی بوده، و آیه
رْضِ وَلَکِنْ کَذَّ 

َ
مَاءِ وَالْْ قَوْا لَفَتَحْنَا عَلَیْهِمْ بَرَکَات  مِنَ السَّ هْلَ الْقُرَی آمَنُوا وَاتَّ

َ
نَّ أ

َ
خَذْنَاهُمْ بِمَا کَانُوا بُوا فَ »وَلَوْ أ

َ
أ

و پرهیزکار می۹۶یَکْسِبُونَ« )اعراف:   آورده  ایمان  شدند همانا ما  (؛ »و چنانچه مردم شهر و دیارها همه 
گشودیم و لیکن )چون آیات و پیغمبران ما را( تکذیب  درهای برکاتی از آسمان و زمین را بر روی آنها می

فرماید: »وَلَوْ شان رسانیدیم«. و در مورد اهل کتاب هم میکردند ما هم آنان را سخت به کیفر کردار زشت
کَلُوا مِنْ فَوْقِهِمْ وَمِنْ تَ 

َ
هِمْ لَْ نْزِلَ إِلَیْهِمْ مِنْ رَبِّ

ُ
نْجِیلَ وَمَا أ وْرَاةَ وَالْإِ امُوا التَّ

َ
ق
َ
هُمْ أ نَّ

َ
رْجُلِهِمْ« )مائده:  أ

َ
(؛  ۶۶حْتِ أ

کردند، قطعاً از  ایشان نازل شده عمل میسوی به ز سوی پروردگارشان »اگر آنان به تورات و انجیل و آنچه ا
شدند«. در مقابل این آیات،  شان )برکات زمینی( برخوردار میبالای سرشان )برکات آسمانی( و از زیر پاهای

عْرَضَ عَنْ  هاست. چنانچه در آیه فراموشی یاد خدا عامل گرفتاری به سختی
َ
ای چنین آمده است: »وَمَنْ أ

مَعِیشَةً ضَنْکًا« )طه:   لَهُ  فَإِنَّ  یاد من روی گردان شود، زندگی سختی خواهد  ۱2۴ذِکْرِی  از  (؛ »هر کس 
می آیات  این  همۀ  به داشت«.  ایمان  که  و  رساند  برکات  نزول  باعث  هستی  نظام  در  الهی  تقوای  و  خدا 

 های الهی و روگردانی از او باعث سختی و مشکلات در زندگی است.نعمت

 ـ سلامت جسمانی ۴

از اثرات بسیار کاربردی باورهای اساسی اسلامی در زندگی فرد مسلمان این است که این مسئله موجب 
گردد؛ زیرا که انسان مؤمن به دستورات بسیار تضمین سلامت جسمانی در زندگی انسان در نظام هستی می

نماید که این خود  متعددی که خداوند برای سلامتی بندگان خود در زندگی روزمره بیان نموده، عمل می
های گردد؛ مثلًا در دستورات دینی توصیه به رعایت نظافت شده و از خوردن خوراکیباعث سلامتی می
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ها اند که رعایت این مضر، مشروبات الکلی و غیره که برای سلامت جسمانی انسان مضر بوده، نهی شده
، گروه اخلاق مؤسسۀ آموزشی تأثیرات ایمان در زندگی خواهد داشت )    به دنبالطبعاً سلامتی جسمانی را  

 رسانی رویش اخلاق و تربیت، بخش پاسخ به سؤالات(.و پژوهشی امام خمینی )ره(، پایگاه اطلاع

 ـ آرامش روحی۵

باعث  نظام هستی  در  به خدا  ایمان  که  است  این  روزمره  زندگی  در  نگرش اسلامی  کارکردهای  دیگر  از 
آثار عبارت های متدین میآرامش روحی انسان افرادی که به خدا ایمان    -۱اند از:  گردد که برخی از آن 

سوی  ها بهها بوده و آنان را از تاریکیمنتها دوست و یاور آنعنوان یک قدرت بیدارند، یقین دارند که او به 
(؛ خداوند 25۷کنند؛ »الله ولی الذین آمنوا یخرجهم من الظلمات الی النور« )بقره:  نور و روشنایی هدایت می

 برد.ها را از تاریکی به روشنایی مییاور مؤمنان است و آن
لْ خدا موجب توکل کامل به او میایمان به  -2 شود و همین، مایۀ آرامش مؤمنین است؛ »وَ مَنْ یَتَوَکَّ

هِ فَهُوَ حَسْبُهُ« )طلاق:   (؛ هر کس بر خدا توکل کند، خدا او را کافی است.3عَلَی اللَّ
خدا موجب اعتماد کامل به او گشته و افراد مؤمن با تکیه بر خداوند، نتیجۀ کارشان را به  ایمان به   -3

دهد، ولو اینکه آن کار فعلًا  صلاح بندگان خود تغییر میاو واگذار نموده و یقین دارند که حتماً او کارها را به
 (.2۱۶طبق میل او انجام نشود؛ »عسی ان تکرهوا شیئا فهو خیر لکم« )بقره: 

ایمان دارند، همواره راضی به قضای الهی میکسانی  -۴ این امر باعث آرامش که به خدا  باشند که 
 (. ۷۹ ص. ،3 ج. ،ترجمۀ مصطفوی-اصول کافیگردد )روحی او می

 باشند )همان(.که به خدا ایمان دارند، در برابر امر خدا تسلیم میکسانی -5
ها وجود دارد، بدون هیچ ناراحتی و  مشکلاتی که سر راه آن رغم همۀ  بنابراین، مؤمنین واقعی علی 

از سر راه برداشته و فراز و نشیب  را  آرامش کامل روحی، مشکلات  با  و  تا رسیدن  ترس  را  های زندگی 
های روحی و روانی نخواهند شد. قرآن در این مورد  سرمنزل مقصود طی نموده و هرگز دچار بیماری به 

هِ جُنُودُ ال می  لُوبِ الْمُؤْمِنینَ لِیَزْدادُوا إیماناً مَعَ إیمانِهِمْ وَ لِلَّ
ُ
کینَةَ فی ق نْزَلَ السَّ

َ
ذی أ ماواتِ  فرماید: »هُوَ الَّ سَّ

هُ عَلیماً حَکیماً« )فتح:   رْضِ وَ کانَ اللَّ
َ
هِ وَالْیَوْمِ الْْخِرِ وَعَمِلَ صَالِحًا   ... (؛ » ۴وَ الْْ لَا خَوْف     ... مَنْ آمَنَ بِاللَّ

هیچ ترس و ناراحتی    ... که ایمان به خدا و روز قیامت دارند (؛ کسانی ۶2عَلَیْهِمْ وَلَا هُمْ یَحْزَنُونَ« )بقره:  
 ها نیست. بر آن 

 ـ لذت و نشاط معنوی۶

ها در از اثرات مهم دیگری که باورهای بنیادین در زندگی دارد، برخوردار شدن انسان از یک سلسلۀ لذت
شود؛ زیرا انسان در نظام هستی از دو نوع لذت برخوردار  پرتو این باور است که »لذت معنوی« نامیده می

شود؛ مانند لذتی که چشم از دیدن و گوش از  است که لذت اولی از طریق یکی از حواس انسان حاصل می
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برد. ولی لذت دومی لذتی است که با عمق  راه شنیدن و دهان از راه چشیدن و لامسه از راه تماس می 
هیچ عضو خاصی اختصاص نداشته و تحت تأثیر برقراری رابطه با یک  روح و جان آدمی مربوط بوده و به 

شود؛ مانند لذتی که انسان از محبوبیت و احترام، یا از احسان و خدمت، یا از  مادۀ بیرونی حاصل نمی 
برد که نه به عضو خاصی تعلق داشته و نه تحت تأثیر مستقیم یک عامل  موفقیت خود و فرزند خود می 

 مادی خارجی است. 
تر و پایدارترند؛ مثلًا لذت پرستش و عبادت خدا برای  لذات معنوی از هر لحاظ از لذات مادی قوی 

ها را از عبادت  اند از همین نوع لذت است که یک انسان عابد بالاترین لذت که این لذت را چشیده کسانی 
 برد. خدا می 

ها دارد. ارزش و لذت معنوی  ها و لذتخدا در نظام هستی، حلاوت و لذتی فوق همۀ حلاوتایمان به
گردد که کارهایی از قبیل احسان، خدمت، کسب علم، موفقیت و غیره برای خدا انجام و  گاه افزون میآن

بینی  خدا و جهان از حس دینی ناشی شده و در قلمرو عبادت خدا قرار گیرد و این نوع لذت در پرتو ایمان به 
 گردد.دینی میسر می

آورد که هیچ ای را پدید میطور، مرتبۀ بالای ایمان به خدا در نظام هستی چنان نشاط معنویهمین
ای است که وقتی برخی از گردد و این همان مرتبهگزین آن نمیلذتی را یارای مقابله با آن نیست و جای

شوند، همیشه مشغول عبادت خداوند گشته و هرگونه بندگان الهی و فرشتگان مقرب به آن مرتبه نائل می
 شود. ها دور میکسالت و تنبلی از آن

هُمْ مِنْ رِبْقَتِهِ زَیْغ  وَ لَا عُدُول  امام علی )ع( راجع به صفات ملائک می سَرَاءُ إِیمَان  لَمْ یَفُکَّ
ُ
فرماید: »فَهُمْ أ

«؛ فرشتگان اسیر و گرفتار ایمان هستند )به  طوری که ممکن نیست از آن دست کشیده وَ لَا وَنًی وَ لَا فُتُور 
ها را از و برخلاف امر و فرمان الهی رفتار کنند(، میل و عدول از حق، سستی و کاهلی )در عبادت( آن

 (.۹۰، خطبه البلاغهنهجایمان جدا ننموده است )

 بینیـ خوش۷

خلقت بوده و به تلقی انسان از  بینی به نظام هستی و جهان  از دیگر آثار باورهای بنیادین در زندگی، خوش
دار معرفی نموده و هدف آن را سراسر این صورت که جهان هستی را هدفبخشد، به جهان شکل خاصی می

نحوه تلقی از جهان خلقت، دید انسان را مسلماً نسبت به کل هستی و  داند. اینخیر، تکامل و سعادت می
 سازد.بینانه میقوانین حاکم بر آن تغییر داده و خوش
ماند  مندی نظام هستی، تکامل و سعادت ایمان دارد، مانند کسی میکسی که به مخلوق بودن و هدف 

که تمام قوانین و دستورهای حکومتی کشور متبوع را صحیح و عادلانه دانسته و به حسن نیت گردانندگان 
 بیند. آن ایمان دارد و طبعاً زمینۀ تعالی و ترقی را برای همۀ افراد فراهم می
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به  باشد  مشکلی  اگر  و  ندارد  وجود  نقصی  کدام  کشور  تشکیلات  در  فردی،  چنین  دید  خاطر  از 
ای طبعاً او را  اند. چنین اندیشه ماندگی او و امثال اوست که وظیفۀ خودشان را درست انجام نداده عقب 

شود تا او برای غلبه بر مشکلات، از هیچ تلاشی  بینی و امیدواری به حرکت واداشته و موجب می با خوش 
 دریغ نورزد. 

برعکس، اگر فردی تمام قوانین کشور متبوع را ظالمانه و فاسد تلقی نمود و مجبور به پیروی از آن 
باشد، درون چنین کسی همواره پر از کینه، عقده و اضطراب بوده و هرگز به فکر اصلاح خودش نیفتاده و 

نیز چنین اس نخواهد برد. مسئله در نظام هستی  از زندگی در آن کشور لذت  انسانهیچگاه  های  ت که 
زندان  بی او چون  برای  نبرده و جهان  لذت  این جهان  از زندگی در  نظام خلقت، هرگز  به  بدبین  و  ایمان 

عْرَضَ  به دنبالهای متعددی را هولناکی است که مشکلات و اضطراب
َ
دارد. طبق فرمودۀ قرآن: »وَ مَنْ أ

(؛ هرکس از توجه و یاد من رو برگرداند، زندگی سخت و پر از ۱2۴عَنْ ذِکْری فَإِنَّ لَهُ مَعیشَةً ضَنْکاً« )طه:  
مندی جهان هستی و اعتقاد به پایان خوش است که زندگی فشاری خواهد داشت؛ بنابراین، ایمان به هدف

 شود.آور میوخم آن برای انسان آسان نموده و مانع فشار عوامل روحی و اضطرابو شرایط سخت و پرپیچ 

 ـ امیدواری ۸

از آثار دیگر اعتقادات و باورهای مبنایی در زندگی، امیدوار بودن انسان به نتایج اعمال و تلاش خود در  
زندگی بوده و انسان امیدوار است که محصول تلاش و کردار خود را در سرای دیگر ببیند؛ »و ما تقدموا 

های ق جهان نسبت به تلاش(. در منطق چنین فردی، خال۱۱۰لانفسکم من خیر تجدوه عند الله« )بقره:  
تفاوت نبوده و خدای متعال در عالم آفرینش، حامی افرادی است که در راه حق و حقیقت،  طرف و بیاو بی

هَ یَنْصُرْکُمْ« )محمد:  درستی، عدالت و خیرخواهی تلاش می (؛ اگر خدا را یاری کنید  ۷کنند: »إِنْ تَنْصُرُوا اللَّ
طور چنین انسانی مطمئن است که اجر و کند. همینند شما را یاری می)در راه حق گام بردارید(، خداو

الْمُحْسِنینَ« )یوسف:  پاداش نیکوکاران هرگز هدر نمی جْرَ 
َ
أ هَ لَا یُضیعُ  اللَّ ( و او همواره به  ۹۰رود: »فَإِنَّ 

یابی  شود، بلکه برای دستتنها ناامید و مضطرب نمیهای زندگی نهکمک خداوند امیدوار بوده و در بحران
کند؛ زیرا یقین دارد که در جهان هستی، اوست که قادر  سوی خداوند دراز میبه اهدافش دست یاری به

 مطلق بوده و بندگان را در این مسیر یاری خواهد کرد.

 ـ اطمینان خاطر۹

وجوی  یکی از کاربردهای مهم باورهای اساسی در زندگی، اطمینان خاطر است؛ زیرا انسان فطرتاً در جست
شدت مضطرب و  سعادت بوده و از تصور نائل شدن به سعادت، خوشحال و از محرومیت و آیندۀ شوم، به 

شرایط و محیط شود. معمولًا آنچه که مایۀ سعادت انسان است، اموری چون تلاش و اطمینان بهنگران می
آموزی پرتلاش و کوشا که اگر به محیطی که در آنجا تحصیل نموده و به معلمی که آخر است؛ مانند دانش
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دهد، اعتماد نداشته باشد، در تمام ایام سال، نگرانی، اضطراب و دلهره سراپای وجودش  سال به او نمره می
بینی اسلامی هم به انسان نسبت به جهانی که با او طرف معامله است، اعتماد و را خواهد گرفت. جهان

اطمینان بخشیده، دلهره و نگرانی او را نسبت به رفتار جهان در برابر انسان برطرف ساخته و به او اطمینان  
 دهد. خاطر می

 ـ احساس عزت و عدم خوف۱۰

از کاربردهای مهم دیگر باورهای بنیادین، احساس عزت انسان مؤمن است؛ زیرا کسی که دلش با حق  
داند، چون او با  خودش راه نداده و همواره خود را غالب میتعالی پیوند خورده است، هیچ ترس و بیمی به 

الله علی کل شئ قدیر«  کسی پیوند دارد که همۀ عوالم وجود، مسخر او و در ید قدرت او هستند؛ »ان 
 (. ۱۰۹)بقره: 

کار رفته است: »و لله العزة و لرسوله و صفت »عزت« در قرآن، برای خدا، پیامبر )ص( و مؤمنین به 
بیند؛ زیرا او ترس ندارد  (. عزت حالتی برای روح مؤمن است که خویش را غالب می8للمؤمنین« )منافقون:  

 نگرد.و ترس برای کسی است که خود را مغلوب می
فرماید: »ان المؤمن من یخافه کل شئ؛ و ذلک انه عزیز امام صادق )علیه السلام( در این مورد می

(؛ همانا همۀ 3۰5 ص.  ،۶۴ ج.  ،بحار الأنوارفی دین الله و لا یخاف من شئ و هو علامة کل مؤمن« )
ترسند، زیرا که او به دین عزت یافته است )یعنی محکوم هواهای نفسانی نیست( و  موجودات از مؤمن می

 هراسد و این نشانۀ هر مؤمنی است.از چیزی نمی
رْضِ وَ سِبَاعُهَا وَ فرماید: »إِنَّ الْمُؤْمِنَ یَخْشَعُ لَهُ کُلُّ شَیْ حضرتش در جای دیگری می

َ
ی هَوَامُّ الْْ ء  حَتَّ

مَاء«؛ همانا همۀ موجودات در برابر مؤمن فروتن هستند، حتی درندگان و پرندگان )   ، بحار الأنوارطَیْرُ السَّ
 (. ۷۱ ص. ،۶۴ ج.

شود که اهل دنیا در تاریخ همواره از اولیای الهی در اضطراب و رعب باشند  این اثر ایمانی موجب می
(. در نتیجه، کسی که هستی را مقهور خداوند قهار دانسته و آثار فردی و اجتماعی ایمان )مجتبی تهرانی، 

خود  مند بوده و از کسی و چیزی ترس و وحشتی بهارتباط خود را با او مستحکم کرده است، همواره عزت
 دهد. راه نمی

 ـ بردباری در برابر مشکلات۱۱

های زندگی به از تأثیرات دیگر باورهای بنیادین، ایجاد نیروی مقاومت در انسان در اثر صبر و تبدیل تلخی
عدل خداوند داشته  شیرینی است؛ زیرا صبر و شکیبایی، میوۀ یقین بوده و هر که در نظام هستی یقین به

ازای هر بلا و مصیبتی به او پاداش داده خواهد شد: »و لنبلونکم بشئ من الخوف و  داند که بهباشد، می
الصابرین* الثمرات و بشر  و  و    ...الجوع و نقص من الاموال و الانفس  اولئک علیهم صلوات من ربهم 
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ثواب، خاطر رسیدن به ها را با هم بسنجد، به ( که هر عاقلی که آن ۱5۷و    ۱55اولئک هم المهتدون« )بقره:  
داند که صبر و شکیبایی، ثواب او را مضاعف گردانده و جزع باعث نقص بر آن مصیبت راضی گشته و می

 گردد.یا حبط آن می
فرماید: »و لا ایمان کالحیاء  امام علی )علیه السلام( بالاترین صفات مؤمن را حیا و صبر دانسته و می

الصبر« ) ایمان  ۱۰۹، حکمت  البلاغهنهج و  با این دو،  ایمانی مانند شرم و شکیبایی نیست )زیرا  (؛ هیچ 
 گردد(. انسان کامل می

می )ع(  ذَهَبَ  امام صادق  سُ 
ْ
أ اَلرَّ ذَهَبَ  فَإِذَا  اَلْجَسَدِ  مِنَ  سِ 

ْ
أ اَلرَّ بِمَنْزِلَةِ  یمَانِ  اَلْإِ مِنَ  بْرُ  »اَلصَّ فرماید: 

یمَانُ« ) بْرُ ذَهَبَ اَلْإِ ایمان مانند سر است  (؛ صبر نسبت به8۹ ص.  ،2 ج.  ،کافیاَلْجَسَدُ کَذَلِكَ إِذَا ذَهَبَ اَلصَّ
 رود. رود، همچنین هر گاه صبر برود، ایمان مینسبت به تن؛ هر گاه سر برود، تن می

باشد که  ها در نظام هستی میترین صفت مؤمنین، صبر آنترین و پرفضیلتتوان گفت اساسیپس می
 زندگی انسان در سایۀ صبر و شکیبایی بسیار پربار خواهد شد.

 ـ فوائد متعدد اجتماعی ۱۲

های مؤمن در  از دیگر اثرات بسیار ارزشمند باورهای بنیادین در زندگی، تأثیر اجتماعی آن است که انسان 
(؛ 3، انفال:  ۷۱تأمین حوائج مادی دیگران )توبه:    -۱کنند؛ مانند:  نظام هستی در زندگی خود مشاهده می

(؛  ۷۱همیاری و تعاون با مردم )توبه:    -3(؛  ۱۱۴، آل عمران:  ۷۱امر به معروف و نهی از منکر )توبه:    -2
عدم طرح    -۶(؛  5۹گرفتن در امور خیر )مؤمنون:  پیشی  -5(؛  ۶3رفتار متواضعانه با مردم )فرقان:    -۴

وفای    -8(؛  8داری و ادای امانات )مؤمنون:  سعی و کوشش در امانت  -۷(؛  22دوستی با کافران )مجادله:  
(؛ اتحاد، اخوت و  ۴5۰: حکمت  البلاغهنهج ت در گفتار )صداق  -۹(؛  8به تعهدها و قراردادها )مؤمنون:  

برقراری امنیت اجتماعی   -۱2دوری از فساد و انحرافات؛    -۱۱استقرار عدالت اجتماعی؛    -۱۰همبستگی؛  
 ها را ندارد.و موارد متعدد دیگری که این نوشتار گنجایش توضیح مفصل آن

 بینی اسلامیحیات طیبه محصول نهایی جهان

زیستی در دنیا  بینی اسلامی، همان حیات طیبه و پاک نتیجه و محصول نهایی باورهای بنیادین و جهان
کند، طبعاً نتیجۀ نهایی آن، ریزی میبینیی پایهبوده و کسی که سبک زندگی خود را بر چنین باورها و جهان

شود که متصف به صفت »طیبه«  مند میچنین حیاتی خواهد بود و مسلماً حیات دنیوی هنگامی ارزشاین 
گردد. »طیب« به معنای خوبی، پاکی و ضد »خبیث« بوده و حیات طیبه، حیاتی است که پاکیزه و مفید 
با سایر موجودات است و یک   انسان قرآنی یک حیات طبیعی دارد که همان حیات مشترک  است؛ زیرا 

ست: »استیجبوا لله و للرسول اذا  ا  حیات معنوی و روحانی که نتیجۀ اطاعت خدا و دعوت پیامبر )ص(
(. واقعیت اشتغال به حیات طبیعی، چیزی جز لهو و لعب نبوده: »و ما  2۴دعاکم لما یحییکم« )انفال:  
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ها و مشکلات و آمیخته ( و انسان همواره پیچیده در سختی۶۴هذه الحیاة الدنیا الا لهو و لعب« )عنکبوت:  
یافتن استعدادها و رسیدن ها و فعلیتبا اوهام و آرزوها است؛ اما حیات معنوی، حقیقتی جز پایان سختی

 (.۱83- ۱۷8 صص. ،۱3۹۰راد، به آرامش ندارد )مهدوی
اید، چون  فرماید: »ای کسانی که ایمان آوردهقرآن کریم این نوع حیات را »حیات طیبه« نامیده و می

(  2۴« )انفال:  ...بخشد، آنان را اجابت کنیدخدا و پیامبر، شما را به چیزی فرا خواندند که به شما حیات می
دارد منظور از حیات، همان حیات طیبه است که نتیجۀ دو عامل ایمان و عمل صالح  و سپس اذعان می

ای، حیات حقیقی باشد؛ »هرکس )از مرد یا زن( کار شایسته کند و مؤمن باشد، قطعاً او را با زندگی پاکیزهمی
 (.۹۷بخشیم« )نحل: 

توان آن را فقط روشن است که آیۀ شریفه، حیات طیبه را به دنیا یا آخرت مقید نکرده است؛ پس نمی
به زندگی خوب پس از مرگ منحصر کرد. برای رسیدن به حیات طیبۀ اخروی، طبعاً باید حیات طیبۀ مناسب  

 (. ۱83- ۱۷8 صص. ،۱3۹۰راد، این دنیا که مقدمۀ آخرت است، ممکن باشد )مهدوی
گوید: »این حیات جدید و اختصاصی، جدای از زندگی  علامه طباطبایی )ره( در مورد حیات طیبه می

اند نیست؛ در عین اینکه غیر آن است، با همان است. تنها اختلاف به مراتب سابق که همه در آن مشترک
(. پس کسی که دارای حیات طیبه است، زندگی او 3۴3 ص.  ،۱2 ج.  تا،است نه به عدد« )طباطبایی، بی

گاهانه، بهرهتر، قویروشن های الهی در  مندی از نعمتتر و دارای آثار بیشتر است؛ آثاری چون: حیات آ
تعالی و تکامل، عبور از مسیر خام طبیعی و  سوی  بهمسیر تکامل، رهایی از قیود جسمانی، حرکت مستمر  

)مهدویدست است  سعادت  به  رسیدن  و  عبودیت  همان  که  زندگی  اعلای  هدف  به   ،۱3۹۰راد،  یابی 
 (.۱83- ۱۷8 صص.

 گیری نتیجه

نگرش و  بنیادین  پدید  باورهای  انسان  زندگی  در سبک  را  وسیعی  و  آثار عمیق  و  دگرگونی  اساسی،  های 
ها، رفتارها و کردارهای انسان به سمت این نوع از باورها ها، گرایشآورد. در پرتو این دگرگونی، ارزشمی

از زندگی را پی کند که استعدادهای فطری و درونی انسان شکوفا و در ریزی میمنعطف شده و سبکی 
های فرد مسلمان رسد. سبک زندگی اسلامی و رفتارها و گرایشمسیر ویژه هدایت شده و به تکامل می

باورها و نگرشبه تفاوت در  با سبک زندگی مکاتب و نحله خاطر  از  ها، متفاوت  و  بوده  های غیراسلامی 
 ز مادی و معنوی مرتبط است. های آن این است که با تمام ابعاد زندگی افراد اعم اویژگی

خواهیم برد که سبک زندگی متشکل از سه سطح  های متعدد سبک زندگی اسلامی پیبا بررسی جنبه
گرایش باورها،  جهانکلی  همان  که  باورها  بخش  است.  رفتارها  و  مجموعهها  بر  ناظر  است،  ای بینی 

شناسی است که برای شناسی و انسانشناسی، هستیمند از اعتقادات و باورهای دینی شامل معرفتنظام
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ها و سلایق افراد و  ها است، به تواناییها که شامل هنجارها و ارزشساز است. بخش گرایشانسان هویت
آن سمتی است که در کند که این مسیر در واقع بهها در اجتماع جهت داده و مسیر را مشخص میگروه

الگوها و شیوه جهان نیز شامل  رفتارها  ترسیم شده است. بخش  باورها  و  بر  بینی  هایی است که منطبق 
 های اسلامی تبیین شده است. ها و هنجاها بوده و در آموزهارزش

بودن نظام هستی،  مخلوقاند از: باور به خداوند و توحید، باور بهمجموعۀ اصلی باورهای بنیادین عبارت
پیوستگی دنیا و عقبی و غیره که نظریۀ مکاتب  معاد و عالم آخرت، باور بهبودن انسان، باور به مخلوقباور به

غربی با مکتب اسلام در این خصوص تفاوت زیادی داشته و معمولًا این موارد در مکاتب غربی از جنبۀ  
خاطر غیرتجربی و غیرحسی بودن مردود شده و غیرواقعی و احیاناً از  مادی تحلیل شده و فراتر از آن به 

شوند که اعتقاد به آن اجباری نبوده و الزامی ندارد؛ اما در مکتب اسلام علاوه بر نگرش خرافات قلمداد می
 ها نگریسته شده و بهای اصلی به جنبۀ معنوی داده شده است. مؤلفه اینمادی، از لحاظ معنوی نیز به

ها و رفتارها در زندگی نیز بینی خاص، گرایشبا گرایش هر نحله و مکتبی به سمت یک باور و جهان
ها همه روست که سبک زندگی غربی با زندگی اسلامی متفاوت بوده و غربیمتغیر خواهد شد و از همین

دارای سبک زندگی مادی و مسلمانان دارای سبک زندگی توأم با مادی و معنوی برای رسیدن به تکامل و  
ها، همراه با آرامش روحی،  سعادت است. بر این اساس، زندگی مسلمان با تأثر از نوع باورهای بنیادین آن

هدفخویش امیدواری،  شعف  بینی،  و  نشاط  برکات،  نزول  جسمانی،  سلامت  عزت،  احساس  مندی، 
ه همۀ این موارد در نهایت گاه محکم و فواید متعددی در زندگی اجتماعی بوده کمعنوی، متکی به تکیه 

 شود.زیستی میمنجر به حیات طیبه و پاک 
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 منابع
 قرآن کریم.

 البلاغه.نهج 
(. مقایسة تحلیلی نگرش غربی ۱3۹۴ابوئی، مریم، حسنی، سید حمیدرضا، علیپور، مهدی، و عباسی، سمیه. )

جهان  با  معماری.  حفاظت  میراث  فراکالیدی  جوه  و  تبیین  در  اسلامی  معماری پژوهشبینی  های 
 (.۴، )اسلامی

. قم:  شناسی علوم انسانی نزد اندیشمندان مسلمانروش(.  ۱3۹۹ایمان، محمدتقی، و کلاته ساداتی، احمد. )
 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. 

. تهران: انتشارات ستاد انقلاب تاریخ فلسفه در اسلام(.  ۱3۹۱پورجوادی، نصرالله، و شریف، میان محمد. )
 فرهنگی، مرکز نشر دانشگاهی.

 . تهران: انتشارات مرکز.تاریخ اندیشه سیاسی در غرب )قرن بیستم((. ۱3۹8پولادی، کمال. )
 . قم: مرکز نشر اسراء. تفسیر موضوعی قرآن کریم(. ۱3۷۷جوادی آملی، عبدالله. )
 . قم: نشر اسراء. حق و تکلیف در اسلام(. ۱38۶جوادی آملی، عبدالله. )

)درخشان محمد.  میرزایی،  و  مهرداد،  فتاحی،  یوسف،  سهرابی،  تورج،  مقایسه  ۱۴۰2فر،  و  تبیین   .)
جهانفرضپیش در  های  غربی.  رویکردبینی  و  اسلامی  و های  معنویت  دین،  مطالعات  دوفصلنامه 

 (.۱8)۱۰، مدیریت 
 . نامه دهخدالغت تا(. اکبر. )بی دهخدا، علی 

 . قم: انتشارات دارالحدیث. انسان در تراز قرآنتا(. راد، علی. )بی
 . قم: مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی )ره(.شناسیانسان(. ۱3۹۰رجبی، محمود. )

 . کتاب نقدگرایی(. گرایی و انسان(. اسلام و مدرنیته )عقل۱38۱پور ازغدی، حسن. )رحیم
 . تهران: انتشارات طرح فردا. چهار گفتار(. ۱3۹2پور ازغدی، حسن. )رحیم

 . تهران: انتشارات اندیشه مولانا.کلیات فلسفه(. ۱3۹5شیروانی، علی. )
 . قم: جامعة مدرسین.المیزان فی تفسیر القرآنتا(. طباطبایی، سید محمدحسین. )بی

 .باورهای بنیادین چه هستند؟(. ۱۴۰2پور، سید مسعود. )علوی
. تهران: های اسلامیمدیریت ارزشی با تکیه بر ارزش(.  ۱383رضا، و علی احمدی، حسین. )علی احمدی، علی

 انتشارات تولید دانش.
)علی حمیدرضا.  سید  حسنی،  و  مهدی،  »پاد«(.  ۱3۹۴پور،  دینی  دانش  اجتهادی  انتشارات  پارادایم  قم:   .

 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. 
 . تهران: انتشارات آییژ.پست مدرنیسم و تعلیم و تربیت(. ۱38۹فرمیهنی فراهانی، محسن. )
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شناسی اسلامی و  های انسان(. بررسی تأثیر دیدگاه۱3۹2نیا، خورشید. )الله، و فروغیفروزنده دهکردی، لطف
 (. ۱، )های مدیریتینشریه اسلام و پژوهشغربی بر نظام ارزشی سازمان. 

(. نقش خدامحوری و  ۱3۹3نژاد، زهره. )نژاد، محمود، ساجدی، محمد، و سلیمانالله، رستمفیروزی، نعمت 
فرهنگی.  مؤلفه  مدیریت  در  آن  قرآنیآموزههای  علوم  )های  اسلامی 2۰،  علوم  دانشگاه  مشهد:   .)

 رضوی. 
 ( سید.  جهان ویژگی (.  ۱3۹۴قطب،  اسلامی های  ایدئولوژی  و  خامنه   بینی  محمد  سید  تهران:  )ترجمه  ای(. 

 انتشارات بعثت. 
کلیات و مبانی نظری سبک زندگی  (.  ۱3۹۴قنبریان، علی، عیوضی، محمدتقی، و فدایی آرانی، اسماعیل. )

 های معنوی. . سایت پژوهشاسلامی
 (.۱۱، )اسلام و علوم اجتماعیشناختی علوم انسانی. (. پارادایم اسلامی روش۱3۹3کافی، مجید. )

ای قرآن  رشته های میان مجله پژوهش (. تربیت اسلامی: گذر از اهداف کلی به اهداف رفتاری.  ۱3۹2کاویانی، محمد. ) 
 (. 3، ) کریم 

 )ترجمه مصطفوی(. اصول کافیتا(. کلینی، محمد بن یعقوب. )بی 
 .الکافیتا(. کلینی، محمد بن یعقوب. )بی 

)بی )ره(.  خمینی  امام  پژوهشی  و  آموزشی  مؤسسه  اخلاق  زندگیتا(.  گروه  در  ایمان  مؤسسه تأثیرات  قم:   .
 آموزشی و پژوهشی امام خمینی )ره(. 

 .آثار فردی و اجتماعی ایمانتا(. مجتبی تهرانی، احمد. )بی
 . مؤسسة الوفا.بحارالانوار لدرر اخبار الأئمة الأطهار(. ۱۴۰۴مجلسی، محمدباقر. )

 . انتشارات عصر قلم. روراست)تر( بنگریم(. ۱۴۰۱محمودی، مجید. ) 
تربیت در  (.  ۱3۹8الله. )مرزوقی، رحمت تعلیم و  تولید علم اسلامی  به  تولید علم: رهیافتی  پارادایم اسلامی 

 . تهران: انتشارات آوای نور.قلمرو علوم اسلامی
 (.۴8، )تعاون(. تبیین مفهوم مدیر اسلامی. ۱3۷۹مصباح یزدی، محمدتقی. )

. قم: انتشارات مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام  نیازهای مدیریت اسلامی پیش (.  ۱3۹۱مصباح یزدی، محمدتقی. ) 
 خمینی )ره(. 

 . تهران: انتشارات صدرا. بینی توحیدی(بینی اسلامی )جهانای بر جهانمقدمه (. ۱3۹3مطهری، مرتضی. ) 
 (.۱)ج  فلسفه اخلاقتا(. مطهری، مرتضی. )بی

 . قم: انتشارات هدف.مدیریت و فرماندهی در اسلام(. ۱3۷۶مکارم شیرازی، ناصر. )
(. منظومه ۱3۹۰زاده، محمد، رستمی، محمدحسن، و حسینی، سید محمد. )راد، محمدعلی، حسینمهدوی

 (.۱۱)8، مجله فلسفه دینباورهای بنیادین انسان سالم از دیدگاه قرآن. 
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(. مقایسه اهداف تعلیم و تربیت از دیدگاه  ۱38۷میرزامحمدی، محمدحسن، علیین، حمید، و حسنی، غفور. )
 (.3۰، )دانشور رفتارآلیسم و پراگماتیسم. ایده

 )ترجمه احمد رضوانی(. تهران: انتشارات پاد راه.  شناسیتاریخچه و مکاتب روانتا(. میزیاک، و سکتون. )بی
 (.2، )دانشگاه اسلامییافته از دیدگاه اسلام. (. انسان و جامعه توسعه ۱3۷۶نبوی، سید عباس. )

 . قم: مرکز آموزش مدیریت. اصول مدیریت اسلامی و الگوهای آن(. ۱3۹۴الله. )پورفر، ولینقی 
(. ارائه الگوی تعالی ۱3۹8رضا. )آبادی، حسن معصوم، آراسته، حمیدرضا، عباسیان، حسین، و زینزاده،  هاشم

 (.3بر پایه قرآن کریم، )
 . قم: انتشارات دفتر تبلیغات اسلامی.تربیت و شخصیت انسانی(. ۱3۷۶هاشمی رکاوندی، سیدمجتبی. )
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