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 منتظرانه  یسبک زندگ ج یآثار و نتا 

 1يغزنو ی اضی ف یمحمدعل

 ده یچک

در جهت   یزندگ  يهاو تحول در شاخصه رییتغ جادیا يمنتظرانه به معنا  یسبک زندگ
ــرت مهد يبرا  یاعلام آمادگ ــت. از آنجا يحکومت حض ــبک زندگ ییاس   ی که در س

 ــمنتظرانه کارکرده  ــاعتم جادیا ،یبخش تیهو  ياـ   ، یکنترل و نظارت همگان  ،یاد اجتماعـ
 ــ  ،يمحورو عدالت  یخواهعدالت  ،یامت اســلام  ییهمگرا به   تواندیدارد، م  ینقش اســاس

 ــها بملت یعنوان عامل مهم در وحدت و همبستگ  ــیآه شمارـ موجب  یاجتماع تی. هودـ
دل  ییهمگرا ه م  انی ـم  یو همـ امعـ اع  گرددیافراد جـ اد اجتمـ اع  یو اعتمـ اعـث روابط اجتمـ  یبـ
ــلح ــودیو کارآمد م  زیآمص ــته  ی. نظارت اجتماعش ــدن افراد به هنجارها  موجب آراس  وش

فِرقَ و مذاهب   ییباعث هم سـو  یامت اسـلام یی. همگراهاسـتياز ناهنجار  شـدنراسـتهیپ
ــلام ــت که از لوازم چن يحکومت مهدو نهیآوردن زمدر جهت فراهم  یاس  ــ نیاس   ، ی تلاش
 ــدر اج يو عدالت محور یدادخواه  ــق يراـ  ــباشیاسلام م عتیانون و شرـ  ــ. طدـ و  یراحـ

ازادهیپ بک زندگ يسـ تان که مردم در اختلاف و   يامروز معهمنتظرانه» در جا ی«سـ افغانسـ
 ــو از ن کنندیم  یتشتت زندگ  ــتوانیم برند،یرنج م یاامنـ را   یوحدت و همبستگ نهیزم دـ

 یزندگ ،يباور یفراهم آورده و با گِردآمدن مردم مســلمان افغانســتان در حول محور منج
 را تجربه کنند. زیآممسالمت

  ، ینظارت اجتماع  ،ی ــاعتماد اجتماع  ،ی ــاجتماع تیه، هو ــمنتظران یزندگ  :ها  دواژه یکل
یامت واحده، همبستگ

 
 العالمیه خراسان  کلام اسلامی جامعه المصطفی  دکتري .1
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 مقدمه 

مقدس   نید  ژهیبه و ،يدیتوح  انیاد  يهاآموزه  نیتراز مهم  ،تیو مهدو  یه منجـباور ب
 يبه مهد دهیعق نیچنبرخوردار اسـت. هم  ییوالا  گاهیاز جا ینیاسـلام اسـت که در متون د

لام  یکیموعود   ماربه یاز فصـول مشـترك فِرقَ و مذاهب اسـ و در فـــــرهنگ  دیآیم شـ
 ــ ــه خاطر گِره  ،یعیشـ ــام زنده معصوم، از اهم اعتقاد آن با  نخوردبـ ــه امـ  يشتریب تیبـ

ت. ا آثار مطلوب    ها،تیظرف يخود، دارا  یباور به خاطر کارکرد و گسـتردگ نیبرخوردار اسـ
 ــ جیو نتا  ــ ،یتیترب  ،یاخلاق ،ياعتقاد  يهااســت که در حوزه یملموس  ــیس   ی و اجتماع  یاس

ــح  يهـاو نگرش   هـانشیب  توانـدیاثربخش بوده و م   نی تراز مهم  یکیکنـد.    جـادیا  را  حیصـ
در جامعه به عنوان   تواندیاسـت که م  »ی«سـبک زندگ میترس ـ  ،يباوريمهد  يهاتیظرف

تگ از مفاهیم  »ی«سـبک زندگ  قی. هرچند اصـطلاح دقگرددیمعرف  یعامل وحدت و همبسـ
  ، یلامدر جوامع اس  ر،یاخ يهادر دهه  یوارداتى و تولیدشده در بستر مدرنیته غربى است ول

ــامعه اسلامى مبتنى بر نظام باورها و اعتقادات   دهیگرد  يسازیبوم ــویت ج و بر اساس ه
که  ییشـده اسـت. از آنجا  یسـوى دیگر طراح ها و اخلاقیات، ازسـو و نظام ارزش کاز ی

ــمود ب  یتعامل اجتماع قضــاوت قرار  هویت افراد و جامعه، همواره در معرض یرونیو نـــ
هاى دینـى بر اساس سبک به بـاورها و تنظیم رفتارها با آمـوزه  شیدنبخ عینیت  رد،یگیم

ه، عـدم تطـابق  یکى از چـالش  رایز  فراوان دارد؛  تی ـزنـدگى، اهم انـ دینـ هـاى بزرگ زنـدگى متـ
ت بک زندگ یکه طراح  میان رفتارها و باورهاسـ دد برطرف کردن ا »ی«سـ چالش    نیدر صـ

 است.  
بک زندگ  یهندس ـ  ياز الگوها یکی اس اعتقاد به مهدو میترس ـ  »،ی«سـ و   تیآن بر اسـ

شـود  اسـاسـى مطرح مى يهااین پرسـش  يباوريمهدو  یاسـت. در سـبک زندگ يموعودباور
 که: 
ــرت مهدى • ــبکى از  پیروى، دلدادگى و انتظار ظهور حضـ پدیدآورنده چه سـ

 زندگى است که با سایر سبک ها متفاوت باشد؟ 
اعمال امت و با   نیبرتر  یواقع شده و حت دیتأک مــورد ــات،ی«انــتظار» در روا چرا •

 است؟ عبادات شمرده شده  نیو بـهتر  نیترلتیفض
تأثیرى محسـوس بر سـبک زندگى آدمى در  يتواند دارا«انتظار» مى آیا عنصـر •

 وضعیت کنونى که در عصر پنهانى زیستن امام معصوم هستیم، باشد؟ 
 ــ  آیا • ــکلکه در اثر آن پدید مى  ی«انتظار» و تلاش ــبک  آید، منجر به ش گیرى س

شود یا هاى پویائى، بالندگى، نشـاط و سلحشورى مىجدیدى از زندگى با شـاخصـه
ده ه و آینـ انـ اطـ دگى محتـ ا زنـ ایى و توأم بـ ــتـ ه رویکردى خمودى، ایسـ ه  بـ نگرانـ

   انجامد؟ یم
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اختلاف و افغانسـتان که مردم در  يمخصـوصـا در جامعه امروز  یدر جوامع اسـلام •
منتطرانه چه  یسبک زندگ میترس برند،یرنج م یو از ناامن  کنندیم یتشتت زندگ

 کند؟ یم فایمردم ا نیب  یرا در وحدت، انسجام و همبستگ ینقش
رود بتواند  یپژوهش اسـت که انتظار م نیانجام ا یپرسـش ها هدف اصـل  نیپاسـخ به ا

 ــ جهینت  ــ  یو کارکرد محســوس و ملموس  يرا برا  نهیکند و زم  جادیدم امر  یزندگ  وهیدر ش
تگ اس ـ  نیفراهم آورد. در ا  یوحدت و همبسـ ت تا پیوند اسـ ده اسـ   نی ب  یپژوهش تلاش شـ

دو مفهوم،    ن ــیا  بیا ترک ــگردد و ب جادیا  عود»مفهوم «سبک زندگى» و آموزه «انتظار مو
اخصـه ی«سـبک زندگ اس ـ يهامنتطرانه» و شـ ود. در حق يزیر هیآن، پا  یاسـ   ی اتیروا  قتیشـ

نکته اســت که در  نیا  گرانیواژه «فَرَج» همراه شــده اســت، ب با ها کلمه انتظارکه در آن
 جادیمثبت، با ا  یگرگوند يســـوو عملکرد جامعه به نگاه  دیمنتظرانه» با ی«ســـبک زندگ

  دهی. ارکندییباشـد، تغمردم   يبرا  شیو گشـا سـعادت هیما که حیصـح  يهاو نگرش  هانشیب
بک زندگ ش ـ ی«سـ ت برا  یمنتظرانه» کوشـ  مختلف يهاآماده کردن جامعه در حوزه  ياسـ

 ،ییگرادر جهت آرمان یاس ـیو س ـ  یو اجتماع یفرهنگ  ،یتیو ترب  یاخلاق  ،يو فکر ياعتقاد
ناس ـفهیوظـــ ـ ،ییایوپ تنیباوران، جهت پ يدر مهد دیام  روح  جادیو ا  یشـ به حکومت   وسـ

 يخود را برا  يهاتیاســـت که تمام ظرف يجامعه اجامعه منتظِر   .يامام مهد یجهان
ــبـک زنـدگ ادهی ـپ هـا و اهـداف حکومـت و خود را بـه آرمـان ردیگیبکـار م  يمهـدو  یکردن سـ

نظام  يمنتظرانه» ضمن توانمندساز  ی«سبک زندگ يگــــو. ارائه الکندیم کیموعود نزد
ــر غ  یاجتماع ــتگ  يبرا  بت،یدر عص ــاندن جامعه به همبس تلاش    یو اجتماع  يفکر  یرس

 .کندیم

 یمفهوم شناس .۱

 سبک زندگى.1.1

لوب» و در زبان انگلیسـى بک» در زبان عربى تعبیر «اسـ ت.  style« معادل واژه «سـ » اسـ
کل نوین آن « بک زندگى» در شـ ط بار » اولینlife styleعبارت «سـ آلفرد آدلر در   توسـ

هاى زندگى  منظور تــــوصیف ویژگىبکارگرفته شد است. این عبارت بــــه م  1929سال 
انگلیسـى این کلمه در   یشـناس ـهاى واژه. در کتابگرفتبردارى قرار ها مورد بهرهانسـان

ــابهى همـاننـد طرز تلقمعـانى کم  ــارزش   هـا،یوبیش مشـ هـا و حـالـت  ،يرفتـار يهـاوهیهـا، شـ
ل ت. (ف ها،قهیسـ بک زندگی یکی30:  1392  ،یض ـیبه کار رفته اسـ هاي کلیدي  مؤلفه از ) سـ

اجتماعی و فرهنگی مــعاصر   هايرسیو در بر دیآیمفاهیم علوم اجتماعی نوین به شمار م
به تدریج جایگاه خاصــی یافته اســت. امروزه مفهوم ســبک زندگی در زبان انگلیســی در 

 ــمانند ن گوناگونی معانی  ــر ظاهر، طراحی یوع، روش، سبک اثاثیه، کیفیت برتر دـ ا رفتار،  ـ
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ب در رفتار اجتماعی به کار می یوه مناسـ ده، شـ ناخته شـ پور،  میرود. (ابراهتطابق با معیار شـ
1396  :119( 

  کند: «اصـطلاح سـبک زندگى گونه تعریف مىبهداشـت جهانى سـبک زندگى را این سـازمان
 ــزندگى مردم و بازتابى کام  روش  به  ــبهاى اجتماعى، طرز ل از ارزش ـ ها  رخورد و فعالیتـ

ــرکیبى از ــمچنین تــ اره دارد. هــ راسـر زندگى   الگوهاى اشـ رفتارى و عادات فردى در سـ
پذیرى  که در پى فرایند جامعه  و...) اســـت و دخانیات به الکل  د(فعالیت بدنى، تغذیه، اعتیا

 )121به وجود آمده است.» (همان: 

 اسلامی سبک زندگى.  2.1

اسـلامى   يهااسـلامى، سـبک خاصـى از زندگى اسـت که بر اسـاس آموزهسـبک زندگى  
گیرد. سـبک زندگى اسـلامى از انسـان به جهان هسـتى نشـأت مى  يهاها و ارزش از نگرش 

  ، یانیها باشـد. (کاوارتباط با عواطف و شـناختتواند بىآن جهت که اسـلامى اسـت، نمى
و در   ياحت بینشــى، خدامحوردر س ــ ســلامىترین ویژگى ســبک زندگى ا) مهم5:  1394

تنظیم   ،يرفتار  يو در ســاحت هنجارها يو ارزش مدار يســاحت ارزشــى، اخلاق محور
 جامعه بر اساس دستورات الهى در زندگى است.  يهنجارها و رفتارها

 منتظرانهسبک زندگى .  3.1

ارى و هنجارهاى اخلاقى  ــ ـارت است از الگوهاى رفتــ ـمنتظرانه» عب  ی«سبک زندگ
هاى اجتماعىِ منظمِ ا و واکنشـ ـههاى مهدویت و نیز کنشه منطبق با آموزهـ ـوار کنظام

منتظرانه»، وظیفه مهم مردم در عصـر  یبرخاسـته از اندیشـه مهدوي باشـد. در «سـبک زندگ
سـازى  اخلاقى در جامعه اسـت تا بسـتر و زمینه  جارهاىها و هنسـازى این الگوهغیبت، پیاده

د. جامعه منتظِر با عملیاتى کردن ــ ـآل مهدوى، فراهم آیجامعه ایدهه ــ ـظهور و رسیدن ب
هاى مهدوى در ها و ارزش وار مهدوى و با اجرایى کردن مؤلفههاى نظامالگوها و شـاخصـه

بک زندگى  تر تحقق بخشـى سـ طح بینش، گرایش و کنش، بسـ ه سـ را در جامعه  مهدوىسـ
 يبرا بت،یدر عصـر غ ینید  يا و باورهاهارزش  میبا تحک نیکنند. منتظِران راسـتمهیا مى

 )9: 1394نژاد،   ی. (الهکندیتلاش م دیافراد جامعه از انحراف، تزلزل و شک و ترد  يدور

 زندگی منتظرانه، زندگی امیدوارانه.  4.1

هاى معاصـر را معضـلى اسـت که ذائقه زندگى انسـان ،یفقدان امید و امیدوارى در زندگ
آوردى جز ره يتلخ و ناگوار کرده اســـت. زندگى ماشـــینى و صـــنعتى براى بشـــر امروز

ترس، یأس و ناام طراب، اسـ ایى و معضـلات فراگیر اجتماعى و  يدیاضـ ت. نارسـ ته اسـ نداشـ
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بک زندگى ماش ـ ول نگرش و سـ ت که دامن  ینیفرهنگى محصـ رى اسـ ده گیر جوامع بشـ شـ
جا و با اســت. انســان معاصــر به مثابه انســان ســرخورده و ســرافکنده از همه چیز و همه

هبارى از تجربهکوله رى و دلهاى ناموفق در دلدادگى به مکاتب و اندیشـ آزرده از هاى بشـ
تا با فائق  ستهاى زندگى مدرن و پسـامدرن، به دنبال سبک زندگى جدید و نوینى اسـبک

و  أس یه جاى   ــرفتارى، فرایند امید آفرینى را ب  هاىيیمات و ناهنجارر این ناملا ــآمدن ب
سـازى را به جاى اضـطراب و اسـترس، و بالندگى را به جایى خمودى و ناامیدى، و اطمینان

ــتایى تجربه نماید. (همان:   ــلام  نی) از هم10ایس ــت که پیامبر گرامى اس در  جهت اس
ــل و  جامعبیانى  ــکل پرداخته و علاج آن را خوب زندگى و کامل به درمان این معض مش

ــت: «منتظر فَرَج و  ــت انتظار توجیه کرده اس ــتن در کنار باورداش کردن و امیدوارانه زیس
ا وید که محبوب  شیگشـ ید و از رحمت خدا ناامید نشـ ترین کارها نزد خدا انتظار کارها باشـ

 )106:  136/1404  ،ی(حران  2فرج است.
تمام مردم    ر،یخطاب عام و فراگ  کیدر  گرامى اسلام  این کلام ارزشمند، پیامبر در

فارش م ت در امورات فردى و اجتماعى،    کندیرا مخاطب قرارداده و سـ که در مرحله نخسـ
کنند و در مرحله دوم از رحمت الهى در گشــایش کارها   جادیرا در خود ا  يدواریام  هیروح

ترین ســوم توجه داشــته باشــند که امید و امیدوارى از محبوب  لهناامید نباشــند و در مرح
ــت. ا ــانیاعمـال نزد پروردگـار اسـ مرحلـه   نیو بهتر  نیتریدر گـام چهـارم اعتقـاد بـه عـال  شـ

 يسخن نبو  نی. از اکندیرش ماست، سفا را که همان انتظار فرج امام زمان يدواریام
تفاده م ودیاسـ ت ا  شیاو گش ـ  يکه باور به ظهور مهد شـ انیکارها به دسـ به عنوان یک   شـ

فرهنگ غالب و فراگیر در تمام ســطوح زندگى فردى و اجتماعى انســان و در همه ابعاد 
 است.  يامر لازم و ضرور کیهاى زندگى زندگى و در تمام حوزه

اس روا  بر ئله انتظار تأو زیقرآن ن اتیاز آ یبرخ  ات،یاسـ ت. از جمله  لیبه مسـ ده اسـ شـ
 ــدیفرمایاســت که خداوند م فهیشــر  هیآ  نیا ات،یآ با شــما از   زیکه من ن  دی: «انتظار بکش

و  ریبه مســئله انتظار تفس ــ  اتیاز روا یدر بعض ــ  فهیشــر هیآ  نی) ا20: ونسی( 3.منتظرانم»
ت. امام ر لیتأو ده اسـ کدیفرمایم  هیآ  نیا  لیذ  ضـاشـ ما باد به شـ چون  ؛ییبای: «بر شـ

: 2، ج1395؛ صــدوق،  645: 2، ج1413  ،يری.» (حمرســدیم يدیدر هنگام ناآم  شیگشــا
و انتظار  ییبایشـک کوسـتیفرموده اسـت: «چه ن  هیآ  نیا ری) باز آن حضـرت در تفس ـ645
ا ا: «انتظار گدیفرمایم  هیآ  نیا ریدر تفس ـ زی) و ن20: 2، ج1380  ،یاش ـی.» (عشیگشـ   شی شـ

سـوره   سـتمیب  هیدر آ  ب»یواژه «غ نی) هم چن138: 2اسـت.» (همان، ج شیگشـا  یخود نوع
 )18:  1، ج1395شده است. (صدوق،   ریو تفس لیتأو به حضرت حجت ونسیمبارکه 

 
 انتَْظرُِوا الْفرَجََ وَ لا تیَْأَسوُا مِنْ رَوحِْ اللَّهِ فإَِنَّ أَحبََّ الْأُمُورِ إِلَى اللَّهِ انتِْظَارُ الْفرََجِ. .  2
 مَعکَُم مِّنَ الْمنُتَظِرِین فَانتَظرُِواْ إِنىّ.  3
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 ــیآ در : «بگو: «آیا درباره ما جز یکى از دو نیکى را دیفرما یخداوند م گرید  فهیشـر  هــ
پیروزى یا شهادت) ولى ما انتظار داریم که خداوند عذابى از سوى خودش انتظار دارید؟ (یا  

(در آن جهان) به شـما برسـاند یا (در این جهان) به دسـت ما (مجازات شـوید) اکنون که 
ما انتظا ت شـ ما انتظار مى رچنین اسـ ید ما هم با شـ یم»بکشـ  ) امام باقر52(توبه:   4کشـ

 ــ »یکیدو ن /نییواژه «حُســن درك ظهور امام    ایخدا   یاطاعت و بندگ  ریرا به مرگ در مس
 )383:  12، ج1382 ،یکرده است. (مازندران ریزمان تفس

امام   یتیشــده اســت. در روا حیبر ضــرورت و لزوم انتظار تصــر  اتیاز روا  ياریبس ــ در
 یقبول طیاز شــرا یکیاعمال بندگان بودند   یقبول  طیشــرا انیکه در مقام ب  صــادق

 ــب دهیاعمال بندگان را عق  ــه انتظار بـ در  ) و امام باقر200: 1397 ،ی(نعمان  5رشمردهـ
از  یکیه عنوان   ــاسلام، انتظار فرج را ب  امبریو رسالت پ  ندخداو  تیه وحدان ــار اعتراف ب ــکن

   رـ ـگید  تـ ـی) در روا22: 2، ج1407  ،ینی(کل  6.کندیم  یرفـ ـمع يدارـ ـنید  يهاهـ ـشاخص
 ــو اطاعت در زم بتیانتظار در زمان غ امام جواد   ــان حضـ  ــور را بـ ر همگان واجب ـ

 )377: 2، ج1395(صدوق،   7داند.یم
مهم نفس اسـت و لازمه آن مشـغول کردن قوه   يهااضـتیاز ر یکیانتظار   ن،یبنابرا

 نیانتظار باعث تسک  گر،یبه طرف امر منتظَر است. از طرف د  الیتفکر و توجه دادن قوه خ
دن مص ـ ان شـ ود،یم  هابتیدردها و آسـ ان منتظِر م شـ ن در  ندهیکه آ داندیچون انسـ روشـ

ت و روز ط و عدل خواهد بود و ا نید که زمیخواهد رس ـ  يانتظار اوسـ  ياوعده نیپر از قسـ
 )910: 2، ج1405  ،یشده است. (الهلال انیب اسلام امبریکه از زبان پ  یاست قطع

 یمنتظرانه عامل وحدت و همبستگ یزندگ .۲

ــرت مهـد تی ـباور به مهـدو ــبک   يدر ارائه الگو fيو انتظـار حکومت دادگرانه حضـ سـ
به عنوان عامل   توانیرا م یسبک زندگ يالگو  نیکند. ا  فایرا ا ینقش مهم  د،یجد یزندگ

کرد. باور به   یمعرف  یمذاهب اسـلام  نیب  زیو ن  یاله  انیاد روانیپ  نیب  یوحدت و همبسـتگ
ــاز برشــمرد که موجب شــکل گیرهویت  ناصــرمنجى موعود را مى توان از ع هویت  يس

تواند، هویت جهانى و فراملى را در عرصه جهانى به  جمعى جهانى خواهد شد. این باور مى
یر-وجود آورد؛ زیرا اجتماع همه پیروان ادیان الهى حول محور منجى موعود    يبا هر تفسـ

 
اللَّهُ بِعَذَابٍ مِّنْ عنِدهِِ أَوْ بِأَیْدِینَا فتَرَبَّصوُاْ   وَ نحَنُ نتَرَبَّصُ بکُِمْ أَن یصُیِبکَمُ قُلْ هَلْ ترََبَّصوُنَ بنَِا إِلَّا إحِْدَى الْحُسنَْییَنْ.  4

 إِنَّا معَکَُم مُّترَبِّصوُنَ 
 ) قَائِمِ (ع مَا لَا یَقبَْلُ اللَّهُ عزََّ وَ جَلَّ مِنَ العْبَِادِ عَملًَا إِلَّا بهِِ فَقلُتُْ بلَىَ فَقَالَ . . . وَ الِانتِْظَارُ للِْأَ لَا أخُبْرُِکُمْ بِ.  5
ا إِلهََ إِلَّا اللَّهُ وَ أَنَّ مُحَمَّداً رَسوُلُ اللَّهِ  وَ اللَّهِ لَأُعْطیِنََّکَ دِینیِ وَ دِینَ آبَائیَِ الَّذِي نَدیِنُ اللَّهَ عزََّ وَ جَلَّ بهِِ شَهَادةََ أَنْ لَ  . 6

 (ص) . . . وَ انتِْظَارَ قَائِمنَِا
 إِنَّ الْقَائِمَ منَِّا هوَُ الْمَهْدِيُّ الَّذِي یَجبُِ أَنْ ینُتَْظرََ فیِ غَیبْتَِهِ وَ یُطَاعَ فیِ ظُهوُرِهِ   . 7
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مشـترك را نسـبت به آن به    اوراز نظر جامعه شـناختى، تعلق خاطر و ب  -شـود که از آن اراده
ت. باور به منج بب  تواندیم  یدنبال خواهد داشـ کل دهد و سـ هویت جهانى و فراملى را شـ

منتظرانه با همدیگر زندگى مســالمت آمیز داشــته   یشــود تا پیروان ادیان، در ســایه زندگ
 یبستگوحدت و هم جادیدر ا یمتفاوت يهاد به گونهو منجى موعو تیباشند. باور به مهدو

 است. رگذاریتأث
توان ارزش مشــترکى دانســت معارف بنیادین دینى را مى ر،ینگاه جامع و فراگ کی در

ــولان  ــالت رس که پیروان ادیان مختلف به آن باور دارند. باور به وجود خداوند، باور به رس
 يموعود، از جمله این باورها یه منجــــ ــباور ب  زیو ن نیو باور به معاد و روز واپسـ ـ یاله

ــترك اند. انتظار موع ــلح  کیظهور   يو آرزو  ودمش که از   نیعلاوه بر ا یبزرگ جهانمص
از امورى  د،یآبه حســاب مى میو قرآن کر لیکتب آســمانى، مانند تورات، انج نىید  میتعال

شـود مى  دیو تکامل انسـان هم ارتباط دارد. وقتى انسـان ناام تیبشـر اسـت که به سـرنوشـت
فکرى و علمى، جامعه روز به روز به   هاىشـرفتیهمه ترقى و پ  نیکه با وجود ا ندیبو مى

نتوانسـته انسـان را از   آور،رتیشـود و اختراعات و اکتشـافات حمى دهیفسـاد و تباهى کش ـ
ردرگمى نجات دهد، بنا به فطرت ذاتى خود، متوجه درگاه خداوند بزرگ مى ود و از او سـ شـ

تم و بحرانهاى روحى و معنوى کمک مى  یاله انیام ادتم روانی. پدیجوبراى رفع ظلم، سـ
فرا  نىیدو بى دادگرىیو بحرانى که جهان را فســاد، ب کیعصــر تار کیمعتقدند که در 

اوضــاع   بى،یفوق العاده غ  روىیکند و به واســطه ناى بزرگ طلوع مىگرفته، نجات دهنده
دهد. البته غلبه مى  ىیگراو مادى نىیدکند و خداپرستى را بر بىآشفته جهان را اصلاح مى

 یلیکائیسـرور م ای  حیاو را با نام ماش ـ  انیهودیشـناسـند. لتى او را با لقبى مخصـوص مىم ره
  حی او را به نام مس  انیحینجات دهنده جهان و مس عنىی انسیاو را به نام سوش انیو زرتشت

 )85: 1379شناسند. (شوحط، موعود و مسلمانان به نام مهدى موعود مى

 هویت مشترك اجتماعی.  2.1

بک زندگ جیاز نتا یکی ترك ب تیهو  جادیمنتظرانه» ا  ی«سـ  یاله انیاد روانیپ  نیمشـ
اسـت. هویت اجتماعى، احسـاسـى اسـت که افراد نسـبت به خود دارند به واسـطه آن، افراد و 

ــوندیم زیمتما  گرانیها در روابط اجتماعى خود از دگروه ــر مختلفش در  ی. عوامل و عناص
 ــب هیکه تک رگذاراندیأثت  یمشــترك اجتماع تیهو جادیا از  ینیمشــترك د  يهار ارزش ـــ

مشــترك، باور به منجى موعود    يها. از جمله این ارز ش رودیها به شــمار مآن  نیترمهم
ــبب مى ــود تا در بین پیروان ادیان و اقوام مختلف و فرهنگاســـت. این باور سـ   ي ها شـ

ین اعتقاد، هویت جمعى گوناگون، نقطه اشـتراکى ایجاد شـود و با گردهم آوردن آنها حول ا
ها شـده و از تنش  یوحدت و همبسـتگ جادیمشـترك باعث ا  یجمع تیآنان شـکل گیرد. هو

 .کندیم يریجوامع جلوگ نیها در بو نزاع
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  ت یبر آن، باعث تقو هیاسـت که تک یارزش مشـترک  ،یجهان یو منج تیبه مهدو باور
ــودیافراد م  نیب  یذهن  وندیپ ــند،   يدارا. در جوامعى که افراد  ش پیوند ذهنى با یکدیگر باش

برخوردار اســـت و به   ياز جایگاه ویژه ا  گریکدیتعهد و احترام به حقوق   ،ياصـــل وفادار
احترام به    ،يا. در هر جامعهشــودیم تیتقو  یاجتماع  امو انســج یهمان میزان همبســتگ

و تکیه بر  مشـترك   يهاارزش  یی. بنابراین، شـناسـاباشـدیها بهترین عامل پیوند مارزش 
 يالگو جهیشـود تا پیوند بین افراد هر چه بیشـتر مسـتحکم شـود و در نتها سـبب مىآن

 .فتآمیز با پیروان ادیان، شکل خواهد گرسبک زندگى مسالمت

 اعتماد اجتماعی.  2.2

را یکی بالا در آن جامعه   یلزوم اعتماد اجتماع  ت،یفیا کـــ ـآل و ب دهیجامعه ا طیاز شـ
  نان، یاطم ،يگریبه د  يکار  يکردن، واگذار هیقبول داشــتن، تک  ياســت. اعتماد به معنا

اعتماد   ی) در اصـطلاح جامعه شـناخت12:  1387 ،يریام  یوثوق، باور و اعتقاد اسـت. (صـالح
 ــکرده اند. باور ب فیرا به باور تعر  ــه اینکه دیگران در بدتـ ه  رین شرایط، آگاهانه و عامدان ـ

ــیبی به او نمی ــرایط، به نفع او عمل میآس ــانند و در بهترین ش کنند. با اعتماد، روابط  رس
لح آمیز حفظ می اس رفتارهاي اجتماعی محکم و صـ ود که اینها به نوبه خود، پایه و اسـ شـ

تند. هرچند جمعی و همکاري ازنده هسـ ت، اما جهان را  اعتمادهاي سـ با مخاطره همراه اسـ
ایندت لحبه جایی خوشـ کند. زندگی اجتماعی  آمیزتر براي زندگی تبدیل میر، کارآمدتر، و صـ

طح اطمینان و  ت. در نهایت اعتماد را سـ بدون اعتماد غیرقابل تحمل و حتی غیرممکن اسـ
ار  ــه معی ــک  اندردهعواطف مشترك و تعلق طرفین درگیر در یک رابطه اجتماعی تعریف ک

تگی، هماهنگی واتحاد میان جا م، پیوسـ ها و نهادهاي اجتماعی یک جامعه افراد، گروه  انسـ
 )17است. (همان:  

بگ زندگ  ياز کارکردها  گرید یکی  تا  ی«سـ تگ  يمنتطرانه» در راسـ   ، ی وحدت و همبسـ
ت.   جادیا از عوامل مؤثر در ایجاد اعتماد اجتماعى، تکیه بر ارزش  یکیاعتماد اجتماعى اسـ

تواند فصـل مشـترکى را در بین افراد ایجاد کند و ها مىمشـترك اسـت. تکیه بر ارزش  يها
از انسجام   يه رکن دیگرــ ـک-ا حکومت ــ ـو نیز مردم ب  ردمموجب شود تا اعتماد میان م

دارند و برآیند اعتقاداتند و هرچه ها، ریشـــه در اعتقادات  به وجود آید؛ زیرا ارزش   -اســـت
تحکام بیشـتر د، به همان میزان نیز تکیه بر ارزش  ياعتقادات مردم از اسـ ها برخوردار باشـ
شود. تر مىدارتر و عمیقمیان مردم ریشه  درها، اعتماد  بیشتر خواهد بود و با تکیه بر ارزش 

 گردد.ى مىدارشدن وفاق اجتماعدر نقطه مقابل، نبود اعتماد، سبب خدشه
ــت اگر ارزش  یهیبد ــته از موعود باور  يهااس مردم،   يبرا  ،يباور یو منج  يبرخواس

مهم و باارزش تلقى شـود، به سبک زندگى آنان جهت خواهد داد و موجب انسجام و اتحاد 
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ود؛ زیرا این امر مىاجتماعى مى تواند تمام پیروان ادیان را حول محور خویش جمع کند شـ
ــترکى را پو زبان و فرهنگ   ــبت به همدیگر را  دیدمش ــتر مردم نس آورد و نیز اعتماد بیش

ــدن اعتماد اجتماعفراهم ــتر مى  ،یکند. با فراهم ش ــود و به  پیوند مردم با همدیگر بیش ش
د. بنابراین تکیه بر ارزش  جام ایجاد خواهد شـ ترك، اعتماد   يهادنبال آن، وفاق و انسـ مشـ

ــته و ىدیگر را در پعمومى افراد نســـبت به هم ســـبک زندگى  يتحقق آن، الگو باداشـ
 مسالمت آمیز با پیروان ادیان نیز شکل خواهد گرفت.

 کنترل و نظارت اجتماعی.  2.3

ــبک زندگ  ياز کارکردها گرید یکی ــتا یس ــتگ يمنتظرانه در راس   ، یوحدت و همبس
اع ارت اجتمـ ه معروف و نه  یکنترل و نظـ الـب امر بـ اوران   یدر قـ ــت. موعود بـ از منکر اسـ

ــتا  نیبر ا علاوه ــلاح خود تلاش م يکه در راس ــلاح جامعه و فراهم   يبرا  کنندیاص اص
هیکردن زم انـ اع  يهـ ــش م  زیظهور ن  یاجتمـ د. منتظران در آموزهیکوشـ اکننـ ا    ینید  يهـ بـ

ترش  ه گسـ اخصـ ت؛   یبد معرف  يخوب و بازدارندگان از کارها  يدهندگان کارهاشـ ده اسـ شـ
ــتـه بـه هنجـارهـا و خوب  رایز ــتـهیو پ  هـایجـامعـه منتظِر جـامعـه آراسـ و   هـاياز نـاهنجـار  راسـ

تيبد ادقهاسـ ى که مادیفرمایم . امام صـ ت جزو    لی: «کسـ رت مه ارانیاسـ  دىحضـ
 ــمنتظِر باشد و اعمال و رفتارش در حال انتظار ب دیبا  رد،یقرار گ    کویا تقوا و اخلاق نـ

) در این کلام، منتظِر واقعی کسی معرفی شده است که 200:  1397  ،یتوأم شود.»  (نعمان
 ــخود را ب  ــا ورع و پرهیزکاري و دوري جسـتن از نــ ها و آراسـتن به هنجارها و اهنجاريــ

 .دهدها وفق میخوبی
رت، همه شیعیان و ـ ـآن حض ام زمانـ ـر ظهور امـ ـه ناگهانی بودن امـ ـتوجه ب  با

 ــمنتظران را ب  ــجستن از به اعمال پسندیده و دوري ـ  ــهها و ناهنجاريديـ ا فراخوانده و ـ
شود، پیشه خود سازد و از هر فرماید: «هریک از شما باید آنچه را موجب دوستی ما میمی

نودي ما می م و ناخشـ ود،آنچه موجب خشـ دوري گزیند؛ زیرا فرمان ما یکباره و ناگهانی   شـ
ی نفع و فرا می ت، براي کسـ د که آن زمان، توبه و بازگشـ یمانی از رسـ ودي ندارد و پشـ سـ

 )176: 53،  1403 ،یبخشد.  (مجلسگناه، کسی را از کیفر ما نجات نمی
منتظرانه، کنترل اجتماعی و دوري   یاعی زندگ ــاي اجتم ــار و کارکرده ــاز آث  بنابراین

ها و ها اسـت و منتظر واقعی، هرگز خود را به گناه و بديجسـتن از انحرافات و ناهنجاري
 ــن  یقیکند. منتظِران حقده نمیها آلوزشتی  ــه تنها خود را بـ بلکه در   کندیه گناه آلوده نمـ

ــازپاك نهیزم ــاس  کندیتلاش م  هايانحرافات و ناهنجار ها،یاز آلودگ عهجام  يس . بر اس
ر عیتوق ت، علت طولانی    دیمف  خیامام زمان به جناب ش ـ هیکه از ناح  یفیشـ ده اسـ ادر شـ صـ

ته ند منتظران دانسـ دن غیبت را، اعمال ناپسـ ت: «تنها چیزي که ما را از شـ اند و فرموده اسـ
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یده می یعیان پوشـ اینديدارد، همانا چیزهاي نشـ یعیان به ما می اخوشـ ت که از شـ د و اسـ رسـ
 )177خوشایند ما نیست و از آنان انتظار نداریم.» (همان: 

تن و جامعه وامی انتظار  نیبنابرا دارد و صـحیح و واقعی، فرد منتظِر را به اصـلاح خویشـ
ه در حدیث  ــککند. اینایجاد می ا امام زمان ــال و رفتارمان ب ــنوعی سنخیت بین اعم

ــد، به مرگ  ــته باش ــی که هنگام مردن به امام زمان خود معرفت نداش ــت «کس آمده اس
گر این اسـت که انسـان، زمانی از مرگ )، بیان296:  1401  ،يجاهلی مرده اسـت»  (خزاز راز

ر، خود را از هدایت ابدییم  ییجاهلی رها رت بهرهکه با معرفت امام عصـ مند  هاي آن حضـ
ــایه این    یکند و اوامر و نواهی او را که همان امر و نه ــت، رعایت کند. در س ــلام اس اس

ــاً و جامعه منتظِر عموماً، خود را ب ــوص ــخص منتظِر خص ــناخت، ش ه رعایت معرفت و ش
ــتاي نظارت و کنترل اجتماعی   نیداند و این، بهترهنجارهاي دینی ملزم می عامل در راس

 است.

 همگرایی امت اسلامی.  2.4

ــانى، واژهدر فرهنـگ همچون ملـت، مردم، گروه، ایـل،   یهـاى متفـاوتهـاى مختلف انسـ
  نی طایفه، قبیله، عشـیره، براى بیان مفهوم «جامعه» یا «اجتماع» به کار رفته اسـت. در د

اسـلام به جاى همه این اصـطلاحات، واژه «امت» را براى جامعه انسـانى مورد نظر خود 
ج یافته و دینى اسـت که هم زمان با دین اسـلام روا رآنىاسـت. امت، اصـطلاحى ق  دهیبرگز

ندارد. امت در تعبیر و اصطلاح قرآنى، گروهى همسان در   نهیش ـیو در فرهنگ غربى هیچ پ
دین، آیین، زمان و مکان و دیگر مشـترکات انسـانى اسـت. اصـطلاح «امت» با «جامعه» در 

نیز در میان اسـت که  سـىهاى محسـوهایى دارد، ولى تفاوتاصـطلاح امروزى مشـابهت
طلاح جامعه  توان آن را نادیدهنمى ازمانگرفت. «جامعه» در اصـ ناختى، گروه سـ اى  یافتهشـ

ــترك زندگى مى ــرزمین مش ــت که با هم در س ــانى اس ــخاص و افراد انس کنند و با از اش
ارى در گروه أمین مىهمکـ ــلى خود را تـ دایى و اصـ اعى ابتـ اى اجتمـ ازهـ ا، نیـ ا  هـ د و بـ کننـ

ــارک ــان، به عنوان یک واحد   تمش ــترك و یکس اجتماعى، از دیگر جوامع در فرهنگ مش
اواتمتمایز مى وند. (مسـ ) در قرآن به گروهى خاص از پیروان یک دین یا 142:  1372  ،یشـ

یک عصـر به سـبب همسـانى در نوع خاصـى از عملکرد یا رویکرد فکرى، امتّ اطلاق کرده  
تورات الهى به امتّ مقتصـده   لیم دسـ ت، چنان که از گروهى میانه رو در امر دین و تسـ اسـ

 )255: 4، ج1382بیر کرده است (مرکز فرهنگ و معارف قرآن، تع
شــده  یعبادت معرف نیترانتظار فَرَج به عنوان بزرگ ،یو ســن عهیش ــ یثیمنابع حد در

) فَرَج به معناى گشــایش در 565: 5، ج1379 ،ي؛ ترمذ287: 1، ج1395اســت. (صــدوق،  
همه امت، به معناى نجات  هاسـت. انتظار فرج براىامور و رهایى از گرفتارى و بن بسـت
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کلات و گرفتا ت؛ از این رو انتظارى    هارىهمه آنها از همه مشـ یدن به همه آرزوهاسـ و رسـ
بزرگ و افضــل عبادت هاســت. شــاید یکى از دلایل افضــلیت انتظار این نکته اســت که 

یار مناسـبى اسـت. اگر    ،یگرایى و هم نوایى امت اسـلامانتظار براى اجتماع، هم ظرفیت بسـ
ــوى خم ــند و آن را از س ــته باش ــلمانان به این فرج، ایمان داش یابند که بدانند، درمى داس

یله مردى تحققش را باید از او بخواهند و نیز درك مى کنند که باید این فرج بزرگ به وسـ
ــخنان پیامبر اکرم ــارت او در س ــده  الهى رخ دهد. البته بش آمده و به خوبى معرفى ش

ــت. بنـابراین، انتظـار ــلام، نه انتظـارى مبهم و مجهول، بلکـه ان  اسـ  تظـارىفرج در امت اسـ
رت مهدى لام، انتظار قیام حضـ ت. انتظار در اسـ ن و معنادار اسـ ول  روشـ از فرزندان رسـ

امبر از خلافـت او در آخرالزمـان خبر داده و همین بـاور، براى تحقق امـت   ــت کـه پیـ خـداسـ
ت.  یار بزرگى اسـ رمایه بسـ لامى، سـ لمانان مىواحده اسـ توانند با محوریت انتظار مهدى مسـ

ان، صـف واحدى را تشـکیل دهند  کدیگربه ی  موعود منانشـ وند و در برابر دشـ نزدیک شـ
هاى اجتماعى مقابله و مظلومان را متعهدانه یارى کنند.  و در درون اجتماعات خود، با سـتم

لمانان مى انى را براى مسـ خود تعریف کنند و هم در توانند در پرتو انتظار، هم اهداف یکسـ
ندارند و  ياانهیدر پرتو انتظار، با ظلم و سـتم م سـلمانانها، متحد عمل کنند. مجهت گیرى

ت، منتظران  کنندیآن را تحمل نم م انتظارى براى عدالت اسـ تم و چشـ . اگر انتظار، نفى سـ
ــتم ــت کم در مـدارى واحـد، سـ یـارى   را انکـار کننـد و بـه مظلومـان بى پنـاه،  يگربـایـد دسـ

 رسانند.  

 محوريخواهی و عدالتعدالت.  2.5

  ی قابل بررس ـ یمختلف  يایخواهى در فطرت و باطن انسـان ریشـه دارد و در زواعدالت
گذارى شـود؛ عدالت در قانوناسـت. عدالت در آفرینش که به آن عدالت تکوینى گفته مى

شـود؛ عدالت در برابرى همگان در اجراى قانون که عدالت  که عدالت تشـریعى نامیده مى
  ان، یاکبریفرد که یک صــفت انســانى اســت.  (عل  رشــود؛ و عدالت دصــورى خوانده مى

 تیمحور ینیاختصاص به خداوند دارد و در جامعه د شنیه آفرــ ـک  یی) از آنجا24:  1386
  ی ســوم و چهارم عدالت در «ســبک زندگ ياســت، معنا ینید  عتیبا شــر يگذارقانون

تحقق  هتاى اسـت که در جموعود، جامعه یمنتظرانه» مورد نظر اسـت. جامعه منتظِر منج
ازادهیپ زیافراد و ن يملکه عدالت برا ش م يسـ  ،یقی. منتظران حقدکنیعادلانه قانون کوشـ

ــه ــته عدالت را هم در عرص کنند؛ چون دولت  هاى فردى و هم اجتماعى مطالبه مىپیوس
طاً و عدلًا». منتظران، با اجتناب از معص ـ ت و «یملأ الارض قسـ   ت یمهدوى دولت عدل اسـ

ایـت پرواى ال هم از   یخواه. عـدالـتکننـدیملکـه عـدالـت تلاش م  جـادیدر جهـت ا  هىو رعـ
 يجامعه منتظران اســت. در قرآن، اجرا يهاو هم از آرمان يومت مهدوحک يهانشــانه

: «لَقدَْ أرَسَْلْنا کندیم یمعرف عتیو شر امبرانیرا به عنوان فلسفه ارسال پ يعدالت و دادگر
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 ــمعََهمُُ الْکِتابَ وَ المِْی نارسُُلَنا بِالْبَیِّناتِ وَ أَنْزلَْ  ــزانَ لِیَقُـ  ــبِالْقِسطِْ». (حومَ النَّاسُ  ـ  ــدیـ ) 25د: ـ
  نی ام افراد و حاکمان جامعه است و ا ــتم  ياریهم ازمند ــین  ،يمحورو عدالت  یخواهعدالت

 نهیدر زم تواندیم  يا. جامعهســـتین  ریپذتحقق  یاجتماع  یامر بدون وحدت و همبســـتگ
 یکیرو    نیکرده باشـد. از ا  جادیرا در جامعه ا  یقبلا همبسـتگ هتلاش کند ک  یخواهعدالت

 است.  یاجتماع  یمنتظرانه» وحدت و همبستگ  ی«سبک زندگ ياز جلوه ها

 

 جهینت

و  یآرمانجامعه دنیجهت تحقق بخش یظهور منج نهیآوردن زمفراهم يانتظار به معنا
ــبک زندگ ــت. س ــه رییتغ جادیمنتظرانه، ا  یحکومت دادگرانه اس ــاخص   ي ها و تحول در ش

«سـبک   يندهایاز برا یکی.  باشـدیم يحکومت مهدو يبرا  یدر جهت اعلام آمادگ یزندگ
ها و افراد جامعه موعود باور با ملت  نیب  یماعاجت  یمنتظرانه»، وحدت و همبســتگ یزندگ

هیو اند  شیهرگرا ت. مهم شـ تا یزندگ يکارکردها نیتراسـ تگ يمنتظرانه در راسـ  یهمبسـ
امت   ییهمگرا  ،یکنترل و نظارت همگان  ،یاعتماد اجتماع جادیا  ،یبخش ـ تیهو  ،یاجتماع
ــلام ــت. هو  يمحورو عدالت  یخواهعدالت  ،یاس   ، ییواحد، موجب همگرا  یاجتماع تیاس
باعث روابط    یو اعتماد اجتماع گرددیافراد جامعه م  انیم یســـتیو همز  یهمدل  ،يهمکار
. کنترل و شـودیم  گریکدیبه   یرسـانبیکارآمد و بدور از هرگونه آس ـ  ز،یآمصـلح  یاجتماع

از  شــدنراســتهیو پ هایشــدن افراد به هنجارها و خوبموجب آراســته  ینظارت اجتماع
تمام فرق و مذاهب  ییباعث هم سـو  یامت اسـلام  یی. همگراهاسـتيو بد  هايناهنجار
لام هیبا هر اند  یاسـ ت که از  يحکومت مهدو نهیزمآوردن در جهت فراهم شیو گرا  شـ اسـ

 اسلام است.   عتیقانون و شر  يدر اجرا يو عدالت محور یدادخواه  ،یتلاش نیلوازم چن
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 منابع و مآخذ

 میقرآن کر -
هاس  ها و شاخصش)، «مؤلفه1396(بهار   یمیرح  وش یدار  دیو س  دیجمش  پور،میابراه -
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